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vis a vis powstajacego terenu przyrodniczo-edukacyjnego
Idealne réwniez na gabinety, biura,
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sanitarne-istnieje mozliwos¢ podziatu.
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Panorama Osielska MIESZKANCY

O sielskie pokrzywki

+ Spotecznod¢ Osielska znacznie zaktywizowata sie. Wybory sottysow wzbudzity spore
emocje i zaowocowaty niesamowitg frekwencjg. Doszto do zmian w kilku wioskach na
tych stanowiskach. Czy wniosg one nowg jako5¢ w zycie wsi? Rosjanie moéwig ,pozy-
wiom — uwidim.

+ Naszej policji udato sie osiggnac pewien sukces. Ztapano chuligana, ktéry wrzucat kost-
ke brukowa do stawu z chodnika na placu zabaw przy Irysowej. Pomogta postawa
obywatelska mieszkancow, ktérzy zaalarmowali policje.

« Z interesujacg i potrzebng inicjatywa wyszedt GOPS Osielsko. Przy swietlicy w Maksy-
milianowie, we wtorki i czwartki spotykajg sie seniorzy od godziny 9 do 14. Sg dowoze-
ni z catej gminy. Zapewniono im positki, ¢wiczenia gimnastyczne, spotkania z lekarza-
mi, prawnikami, gry i zabawy. Zajecia cieszg sie takg popularnoscia, ze oprocz 20 0séb
uczeszczajacych 7 osdb zapisato sie na liste rezerwowych. Program ten finansowany
jest do konca marca 2020 roku z funduszy unijnych.

« W Niemczu pojawita sie ulotka, w ktérej krytyce poddano radng i sottysa oraz wy-
razono niezadowolenie z powodu niedostatecznego rozwoju miejscowosci. Autorom
zabrakto jednak odwagi by sie podpisa¢. Wrzucano jg do skrzynek pocztowych miesz-
kancow. Ten ,obyczaj” mozna tylko nazwac partyzanckg walkg polityczng.

« 29 0s6b liczy trzeci oddziat Uniwersytetu 3 Wieku, ktéry powstat przy Swietlicy w Niem-
czu. Grupe zorganizowata sottys Krystyna Lachowska, dzieki dobrej wspétpracy z se-
niorami tej miejscowosci.

Marek Manuszewski

Koto szachowe GOK Osielsko

Szachy to gra taczaca elementy sportu, nauki i sztuki. Dlaczego warto graé w szachy? Powoddw jest wiele: popra-
wia koncentracje i rozwija pamie¢, uczy samodzielnego podejmowania decyzji, rozwija wyobraZnie, uczy wytrwatosci
w dazeniu do celu i daje mozliwos¢ zdrowego wspdtzawodnictwa.

W Gminnym Osrodku Kultury w Osielsku w kazdy czwartek sg prowadzone zajecia szachowe dla dzieci i mtodziezy.
Tutaj najmtodsi adepci majg mozliwos¢ doskonalenia gry w szachy pod okiem instruktora Jarostawa Paprockiego.
Rodzice (opiekunowie) moga zapisa¢ swoje dzieci w godzinach prowadzenia zajec tj. 16-18. Zapraszamy do skorzy-
stania z oferty.

Pismo redagowane w Gminnym OsSrodku Kultury w Osielsku

Adres redakcji: Gminny Osrodek Kultury w Osielsku, 86-031 Osielsko, ul. Szosa Gdafiska 57, tel. 52 38 13 567, fax 52 320 32 41
Redaguje zespot: Marek Manuszewski, Piotr Wizimirski, Maria Domariska.

Skfad i druk: DRUKARNIA MULTIGRAF Sp. z o.0., Bydgoszcz, tel. 661152 708

Redakgja nie ponosi odpowiedzialnodci za tres¢ artykutdw, ktdre sa podpisane nazwiskiem autora. Ponadto redak-
Cja zastrzega sobie prawo do nie drukowania wszystkich nadestanych materiatow.

Materiafy do nastepnego numeru ,,Panoramy” prosimy dostarczaé do 20.05.2019 .
Gazete Panorama Osielska mozna pobrat na stronach:http.'// www.go -osielsko.eu/

(w zaktadce do pobrania), oraz http://www.powiat.bydgoski.pl/.

Strony ktdre warto odwiedzac: http://www.gok-osielsko.eu/

Ponadto GOK Osielsko jest na facebook: facebook.com /GOK.OSIELSKO

Panorama Osielska

2 |




MIESZKANCY Panorama Osielska

K A C I K

M E D Y C Z NN Y

Depresja — zrozumie¢ i pomadc

Na Swiecie na depresje choruje ponad 350 min ludzi,
w Polsce ponad 1,5 min 0séb, a wojewddztwo kujaw-
sko-pomorskie znajduje sie statystycznie na drugim
miejscu udokumentowanych depresji wiréd mtodziezy
i dorostych (pierwsze miejsce wojewodztwo wielko-
polskie). Dotyka ona ucznidw szkot, ludzi wszelkich
zawodow, a coraz czesciej ludzi aktywnych zawodowo,
odnoszacych sukcesy. Jest ona czesto powigzana ze
zbyt szybkim tempem zycia i dysproporcjg miedzy praca
a wypoczynkiem. Wedtug badan Kliniki Psychiatrii War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego co pigta kobieta
i co dziesigty mezczyzna ma co najmniej jeden epizod
depresji w swoim zyciu. U kobiet najczesciej pojawia sie
po urodzeniu dziecka, a u mezczyzn po niepowodze-
niach zawodowych. To oczywiscie nie reguta. Najczesciej
jest diagnozowana miedzy 20. a 40. rokiem zycia.

U dzieci i mtodziezy przyczyny depresji czesto tkwig
w zaburzonych relacjach ze srodowiskiem, w ktérym sie
poruszaja lub relacji z najblizszg rodzing. Dziecko, ktére
podejmuje proby samookaleczania i autoagresji najcze-
Sciej nie odnajduje sie w swoim srodowisku, czuje sie
odepchniete i nierozumiane. Jest to zazwyczaj odczucie
subiektywne, ale dla mtodego cztowieka urasta do wyso-
kiego poziomu i dobrze witgczy¢ rodzicielskg czujnosc.

U dorostych depresje czesto zalezne sg od sytuaci
zyciowej, srodowiska, braku wsparcia czy od rzeczy-
wistych probleméw. W danym momencie problemy
zyciowe przerastajg mozliwosci adaptacyjne danej osoby.

Objawy depresji to najczesciej; smutek i obnizony
nastroj, utrata zdolnosci do odczuwania radosci z rzeczy,
ktore dotychczas jg przynosity (tzw. anhedonia) - np. nie
cieszy nas zapach porannej kawy, uprawianie ogrodu,
zabawa z réwiesnikami czy z wnukami, brak sponta-
nicznodci w wyrazaniu emocdji jak ztos¢, radosé. Czasem
wystepujg nadmierne taknienie, napady wilczego gtodu,
spozywanie czesciej i wiecej alkoholu. Czesto wystepuja
zaburzenia snu, lek, drazliwosé i niepokdj. Wszystko staje
sie szare i przygaszone. Brak motywacji do pracy, zabawy
— cztowiek wycofuje sie z zycia. U mezczyzn zamiast
smutku niejednokrotnie gtdwnym objawem jest niekon-
trolowana agresja. Depresja to nie tylko choroba duszy
—ten stan obejmuje caty organizm, towarzysza jej czesto
choroby uktadu sercowo-naczyniowego oraz cukrzyca.

Nie leczona depresja moze prowadzi¢ nawet do samo-
bojstwa.

Istnieje takze tak zwana depresia maskowana
- ,depresja bez depresji” - przebiega nietypowo i trudno
ja rozpoznac. W tego rodzaju depresji cztowiek nie czuje
sie przygnebiony, natomiast odczuwa bél réznych czesci
ciata (gtowy, migsni, nerwobdle), zaburzenia odzywia-
nia, skoki cisnienia, Swigd skory, zespdt niespokojnych
nég, zaburzenia miesigczkowania, erekcji, problemy
z pamiecig i koncentracjg - leczy sie wéwczas ciato, a tak
naprawde najskuteczniejsze bytyby leki przeciwdepre-
syjne.

Kazdemu zdarzajg sie smutne dni, wykluczajgce nas
z normalnego funkcjonowania i zycie nie sprawia nam
radoci. Jesli jednak trwa to dtuzej niz 2-3 tygodnie
zaczyna sie problem wymagajacy pomocy. Depresja
moze dopas¢ kazdego z nas i nie jest to wstydliwa cho-
roba.

Czesto cztowiek w depresji celowo maskuje objawy
i przez wiele miesiecy nikt z otoczenia nie zauwaza nie-
pokojacych symptomoéw depresji w szkole czy pracy.

Bardzo wazna jest rola najblizszych - ich czujnos¢
moze poméc zahamowaé rozwoj depresji. Depresja jak
kazda choroba musi by¢ leczona. Co najmniej potowa
cierpigcych nie szuka pomocy specjalisty, chociaz scho-
rzenie to mozna skutecznie leczy¢. Profesor toza
z Warszawy stwierdzit, ze leki przeciwdepresyjne sg dla
pacjenta jak kotderka, w ktorej trzeba sie wygrza¢, daja
szanse na wprowadzenie zmian w zyciu. A im dfuzej je
stosujemy, tym ich skutecznos¢ wzrasta (najszybciej
efekt jest widoczny po 3-4 miesigcach przyjmowania).
Terapie powinien prowadzi¢ psychiatra — proces dtu-
gotrwaty. Oprécz farmakologicznego leczenia waznym
elementem jest psychoterapia prowadzona przez psy-
chologéw lub psychoterapeutéw psychoanalitycznych.
Rodzina powinna pokaza¢ choremu swojg troske i nie-
pokdj (ktore chory zazwyczaj na poczatku odrzuca) oraz
che¢ pomocy - pojscie do specjalisty, analiza i ewen-
tualne leczenie. Im wczedniej je zaczniemy tym lepsze
efekty mozemy uzyskac i czas leczenia bywa wowczas
krétszy.

BadZzmy taktownie czujni i troskliwi dla swoich najbliz-
szych.

Dr n. med. lwona Adamczak
specjalista rehabilitacji medycznej
balneologii i medycyny fizykalnej
Klinika Zdrowko
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Wiesci z Wilcza

W Swietlicy zorganizowano Mie-
dzygminny  Turniej  Szachowy
LPOWITANIE WIOSNY”. Miedzyg-
minny, poniewaz udziat mogty w nim
wzig¢ dzieci nie tylko z Osielska, ale
rowniez z sgsiednich gmin: Dobrcza
i Bydgoszczy.

Jaki jest przepis na udany tur-
niej szachowy? Przede wszystkim
potrzebna jest przestrzenna, dobrze
oSwietlona sala do gry. Potrzebny jest
rowniez sprzet szachowy: szachow-
nice z kompletem figur oraz zegary szachowe. Ponadto
na takich zawodach musi by¢ sedzia szachowy i orga-
nizator. Nie powinno réwniez zabrakngé pucharéw,
dyploméw i nagréd. A przede wszystkim potrzebni s3
uczestnicy, czyli w tym przypadku dzieci, ktére chcg spo-
tkac sie ze sobg i przy szachownicy mito spedzi¢ sobotnie
przedpotudnie.

| takie warunki zostaty stworzone w sobote 23 marca
w Swietlicy Wilczu. Na starcie turnieju szachowego

staneto 17 mitodych szachistow
z Niemcza, Osielska, Strzelec Gor-
nych, Dobrcza i Bydgoszczy, w tym
dwie dziewczynki. Organizatorem
| sedzig zawoddw byt Jacek Gorny,
opiekun Swietlicy i zarazem mito-
$nik gry w szachy. Puchary i nagrody
ufundowat Gminny Osrodek Kultury
w Osielsku.
Turniej toczyt sie na dystansie
7 rund po 30 minut do namystu na
zawodnika na partie. Takie tempo
zawodoéw byto spowodowane tym, aby najlepsi zawod-
nicy mogli zdoby¢ IV lub
V kategorie szachowa.
Udato sie to az szesciu
zawodnikom. Ostatecz-
nie turniej zakonczyt
sie zwyciestwem Marii
Gérny z Bydgoszczy.
Drugie miejsce zajat Alex
Szukaj z Niemcza, a na
trzecim miejscu uplaso-
wat sie tukasz Michatek
z Osielska.
Po uroczystym wreczeniu puchardw i nagroéd wszyscy
zawodnicy ustawili sie do pamigtkowego zdjecia.

JG
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Kacik pasjonatow
literackich

PACJENTKA
ALEX MICHAELIDES

Ceniona malarka i fotografka mody Alicia Berenson
prowadzi zycie, ktdrego mogtby jej pozazdrosci¢ wielu.
Dostatnie i ekscentryczny tryb zycia nie trwa jednak
wiecznie. Pewnego wieczoru jej maz Gabriel wraca do
domu, za$ Alicia strzela mu w gtowe pie¢ razy. Strzaty
okazujg sie Smiertelne, Gabriel, maz bohaterki ponosi
Smier¢ na miejscu. Tajemnica tamtej nocy staje sie mil-
czaca tajemnicg mezobdjczyni, ktéra ostatecznie trafia
do zamknietego osrodka psychiatrycznego Grove.

Po szesciu latach pobytu w osrodku psychiatrycznym,
prace terapeutyczng rozpoczyna psychoterapeuta Theo
Faber. Jest on zafascynowany postacig Alicii i jej histo-
rig. Theo robi wszystko, co w jego mocy, aby dotrze¢
do pacjentki i sprawi¢, zeby sie przed nim otworzyta, a
takze aby rozwikfa¢ zagadke Smierci Gabriela. Pracujac
z Alicig lekarz dochodzi do wniosku, ze ma wiele wspdl-
nego ze swojg pacjentka. Dokad ta terapia zaprowadzi,
czy kobieta wyzna prawde tamtej dramatycznej nocy
dowiecie sie panstwo z ksigzki, ktéra juz w trakcie pre-
miery budzita duze zainteresowanie czytelnikéw, stata
sie swoistym bestsellerem, wydanym w ponad trzydzie-
stu krajach.

Dlaczego ta pozycja wywotuje tak duze zainteresowa-
niei czy faktycznie warto po nig siegac? Sprawdzcie sami.
Jezeli macie watpliwosci, to wyobraZcie sobie, ze jeste-
Scie terapeut, a waszg pacjentkg okazuje sie kobieta,
ktéra zamordowata swojego meza i od tamtej pory
przestata moéwi¢. Co zrobi¢ w takiej sytuacji? Jak roz-
wigza¢ problem i wyjasni¢ o co chodzi? Za zapoznaniem
sie z treScig powiesci przemawia takze fakt, ze autor
ksigzki bardzo dobrze opisat catg historie, jako odbiorca
mozna poczuc sie jakby cata sprawa znana byta z pierw-
szej reki. Postacie sg réznorodne, wysublimowane i w
odpowiedniej liczbie, nie pojawiajg sie osoby zbedne, nie
odczuwa sie tez braku jakiegos ztotego Srodka taczacego
losy bohateréw. Napiecie utrzymuje sie od pierwszych
do ostatnich stron ksigzki, ktéra znika w mgnieniu oka.

Swiat Michaelidesa jest kreacja tak udana, ze pragniemy
W nim pozostac na dtuzej.

Sam pomyst Michaelidesa na ksigzke wydaje sie
naprawde udany, a samo zakoficzenie pozostawia czy-

telnika w zawieszeniu. Musze ostrzec - jesli przeczytacie
te ksigzke, na pewno poczujecie niedosyt, ktéry dopro-
wadzi do poszukiwania kolejnych dziet tego autora.
Zawsze lepiej to, niz probowac usunaé partnera, nie tylko
z listy telefondw, ale i z zycia.

Krzysztof Lewandowski

WIODACY

PRODUCENT

STOLARKI z PCV

NA RYNKU OD 14 LAT
TANIO

Lepszych okien nie ma

e Okna PCV * Rolety

e Okna drewniane ¢ Roletki materiatowe
e Okna dachowe ,ROTO” e Parapety

L]

Nawiewniki

P. W. ,MAZUR”, Osielsko, ul. Centralna 2
Tel./fax (52) 381-30-22, tel. kom. 605 66-87-45
krzysztofmazur59@o2.pl
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Wspomnienia w KGW Maksymilianowo

Karnawat w tym roku byt wyjatkowo dtugi, wiec troche
sie w tym czasie dziato, w naszym kole. Raz urzadzity-
Smy sobie bal przebierancdw, a pan Daniel Kossakowski,
ktory wystapi w roli DJ, przygotowat dla nas muzyke i
konkursy z nagrodami. Panie poprzebierat sie fantazyj-
nie, najwiecej byto diablic i diablatek, ale nie brakowat
takze wrdzek i czarownic a nawet Czerwony Kapturek
sie znalazt. A dzieki wesote] muzyce, wszystkie Swietnie
sie bawitysmy.

Innym razem wybratySmy sie do Opery Nova na kon-
cert zespotu Mazowsze. To byt wspaniaty wystep,
peten kolorow, zywiotowych tancow i pieknej, ludowej
muzyki. Przez dwie godziny artysci zachwycali nas swo-
imi uktadami tanecznymi i folklorystycznymi strojami ze
wszystkich stron Polski. A my prébowatysmy odgadnaé
z jakiego regionu pochodzg poszczegbine ubiory i tafce.

To przepiekne widowisko na dtugo pozostanie w nasze;
pamieci.

Jak co roku Swietowatysmy takze Dziefi Kobiet. Tym
razem pan Daniel zaszczycit nas swojg obecnoscig w roli

sottysa. Wspdlnie z nami robit kwiaty z kolorowej bibuty
i catkiem zgrabnie nam to wyszto. Przy okazji naszego
Swieta snutysmy tez plany na wiosne, co chciatybysmy
zobaczy¢, gdzie sie wybrac i co zrobi¢ w najblizszym cza-
sie.  Pomystow jest

sporo,  zobaczymy

ktére uda nam sie

zrealizowaé.  Dobry

humor nie opuszczat

pan ani na chwile i z

zadowoleniem wréci-

tysmydodomu, kazda

zkolorowym kwiatem

W rece.

Maria Krygiel
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Ogrodnictwo HIRSCH
KWIACIARNIA OGRODNICTWO

® kompozycje florystyczne, ® kwiaty ogrodowe i balkonowe

® kwiaty ciete i doniczkowe, ® byliny, ziola, sadzonki warzyw

® Dbukiety Slubne, ® bratki, stokrotki, niezapominaijki,
® wigzanki okolicznosciowe, ® sSrodki ochrony roslin, nasiona,

® wience i wigzanki pogrzebowe, ® nawozy i odzywki,

® wyroby ceramiczne, ® ziemia: kwiatowa oraz do iglakéw,
® znicze, Swiece, ® ziemia ogrodowa pod trawniki,

® szkio ozdobne, ® skrzynie i kosze wiklinowe,

® karty okolicznosciowe, ® Kkora sosnowa.

® upominki, dodatki i inne...

GODZINY OTWARCIA
pon. — pt. 8.00-18.00, sob. 8.00-16.00, niedz. w sezonie wiosennym 10.00-15.00
mel. kom. 667 639 882, Tel./fax 52 381 36 26, NIEMCZ, ul. Bydgoska 100

PRZYJMUJEMY ZAMOWIENIA TELEFONICZNIE

Poradnia Ginekologiczno-Potoznicza
Peten zakres leczenia
nieptodnosci

Klinika Zdrowko s.c.
Iwona Adamczak, Rafat Adamczak

Al. Mickiewicza 23, Niemcz

tel. 5237525 07 Poradnia Rehabilitacyjna

Rehabilitacja niemowlat, dzieci i dorostych.
Masaze i indywidualnie dobrane ¢wiczenia
~Zdrowy kregostup”.

poniedziatek—pigtek 08:00-21:00, sobota 09:00-16:00.

Zapraszamy na nowa strone : www.klinika-zdrowko.pl
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Zajecia kota modelarskiego GOK Osielsko
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Okiem Olgierda

Derby
w Mediolanie

Przedostatni weekend tegorocznego marca,
poswiecitem na obejrzenie emocjonujacego derbo-
wego spotkania pitkarskiego pomiedzy AC Milanem,
a Interem Mediolan.

Wieczorem, ttumy mediolaficzykéw zeszty sie na sta-
dion im. Giuseppe Meazza w dzielnicy San Siro. Derby
miasta sg zawsze wazne ze wzgledu na ukfad w ligowej
tabeli, lecz réwniez przez odwieczng rywalizacje o prestiz
w miescie. Tym razem po Swietnej sportowej rywaliza-
¢ji AC Milan ulegt 3 do 2 lepszej tego wieczoru druzynie
Interu Mediolan.

Trudno nie zgodzic¢ sie z wtoskg prasg, ktéra nazajutrz
po meczu okreslita derby ,spektakularnymi”. Tuz przed
pierwszym gwizdkiem meczu zostaty zaprezentowane
kibicowskie oprawy, tradycyjnie wrogie zespotowi prze-
ciwnika. Po rozpoczeciu spotkania bytem Swiadkiem

futbolu na najwyzszym Swiatowym poziomie. Pitkarze
obu druzyn zaserwowali widzom prawdziwy wulkan

sportowych emocji, na peretce wtoskiej architektury,
jakim niewatpliwie jest legendarny stadion San Siro.

W meczu derbowym w barwach Rossonerich wysta-
pit Polak Krzysztof Pigtek, ktéry od poczatku sezonu
imponuje wy3mienitg formg strzeleckg. Pozyskany
w zimowym oknie transferowym za 35 min euro do
ekipy AC Milanu z FC Genoa, po dzi$ dzief udanie rywa-
lizuje z Cristiano Ronaldo o tytut kréla strzelcw Serie A
— wioskich rozgrywek pitkarskich. Niestety w meczu der-
bowym nie udato sie jemu zanotowac trafienia.

Olgierd Bondara

(zdjecia - archiwum prywatne autora)

NR 2/2019
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Stuchacze U3W Osielsko

Stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Osielsku
tym razem wybrali sie na bardzo ciekawg wycieczke do
Muzeum Dyplomacji i UchodZstwa w Bydgoszczy. Pani
dr Aleksandra Jankowska mimo mtodego wieku w bar-
dzo ciekawy sposéb przedstawita nam historie powstania
w/w placéwki. Oprowadzajac nas po statej ekspozydji
zapoznalismy sie z historig RP po 1918r. Zbiory dotycza

polskiej stuzby dyplomatycznej na uchodZstwie, zycia i
dziatalnosci Polonii w réznych czedciach Swiata. Bardzo
ciekawa ekspozycja poswiecona zotnierzom AK, gen.
Hallerowi, gen. Maczkowi. Mundury wojskowe, bron,
plecaki, korespondencja. Muzeum to jednostka, ktéra
gromadzi, przechowuije, opracowuje, a takze udostepnia

liczne eksponaty przekazata prof. A. Sudotowi — ktéry

materiaty po 1918r. Liczne zbiory pochodzg z prywatnych  jest pomystodawca tej ciekawej placéwki. Po wycieczce
kolekgji. Wanda oraz Karol Poznanski, ktory byt ostat-  poszlismy do kina na zabawny polski film.

nim konsulem generalnym w Londynie przekazali wiele | tak nam minat dziefi ,emeryta”.
eksponatéw do bydgoskiego muzeum. Wanda Poznaf- Pozdrawiam
ska pod koniec swego dtugiego i pracowitego zycia, Jolanta L. Wréblewska
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Kacik samorzadowca

Drony nad Osielskiem — samorzadowa ekstrawa-
gancja czy spoteczna potrzeba?

Nasza wspdlnota samorzadowa, od pewnego czasu,
straszona jest problemem smogu w Gminie Osielsko. Czy
ten problem naprawde jest tak tragiczny i wymaga natych-
miastowych dziataf, o specjalnym charakterze? Uwazna
ocena sytuacji smogowej, zwtaszcza z zestawieniem jgj
z sgsiednimi gminami, pozwala jednoznacznie stwierdzi¢,
ze strach ma wielkie oczy, a moze nawet ukryte drugie pod-
toze. W Osielsku problem smogu nie ma tak wyraZnie nega-
tywnego wptywu, jak w przypadku sgsiedniej Bydgoszczy.
Ujawniajace sie u nas przypadki smogowego barbarzyfistwa
maja raczej jednostkowy charakter. Nie oznacza to jednak,
ze problem zatruwania powietrza mozna catkowicie pomi-
ja¢ na obszarze gminy. Wrecz przeciwnie, w zwigzku z fak-
tem, ze powietrze i Srodowisko naturalne jest narodowym
dobrem wspdlnym winno podlegaé szczegbinej ochronie ze
strony nas samych, jak i organdw wtadzy publicznej.

W Polsce kilka miast zdecydowato sie juz na monitoring
jakosci powietrza przy uzyciu dronéw. Prym w tej materii
dzierza miasta potudniowej czesci kraju, ktére z racji swo-
jego potozenia i znacznej rozbudowy sieci urbanistycznej
oraz przemystowej, najbardziej odczuwajgc negatywne
skutki smogu, siegnety po te wyrafinowane instrumenty
ochrony powietrza. Ich skutecznos¢, jak okazuje praktyka,
nie jest tak do konca skutecznaiwolna od probleméw. Jed-
nym z nich jest legalnos¢ ich stosowania w Swietle prze-
pisow prawa lotniczego i cywilnego. Nie mozna poming¢
takze problematyki kosztéw ich stosowania, ktére same
w sobie sg niezwykle kosztowne.

W naszym lokalnym przypadku wydaje sie, ze uzycie dro-
néw do walki ze smogiem wydaje sie orezem o zbyt duzym
kalibrze w stosunku do obecnego stanu zagrozenia smo-
gowego w Osielsku. Uzycie ,bezpilotowcdw"” badajgcych
powietrze z naszych domowych komindw bedzie niezwy-
kle kosztownym dziataniem. W miastach w wyniku zwartej
zabudowy kominy stojg jeden obok drugiego, w Osielsku
natomiast umiejscowienie kominéw ma raczej charakter
niejednolity, co bedzie powodowato wzrost godzinowego
nalotu dronéw, a tym samym ogolnych kosztéw kontroli.
Odrebng kwestig jest, ze w Osielsku przewaza zabudo-
wa nowoczesna, ktére nie powinna juz generowaé smo-
gu, jak w przypadku zabudowy starego typu. Nalezy wiec
whnioskowac, ze ujawniajgce sie przypadki trucia powietrza
w Osielsku majg raczej wymiar ekologicznego barbarzyn-
stwa, wynikajacy z przystowiowego cwaniactwa i braku
poszanowania débr i norm spotecznych, nie méwiac juz
o sasiedzkich relacjach.

Uzycie dornéw walce ze smogiem w Osielsku, ujaw-
nia pewien problem prawo-organizacyjny. Ma to zwigzek
z potozeniem gminy w bezposrednim sasiedztwie strefy
nadlotniskowej pory lotniczego Bydgoszcz-Szwederowo
I powstajgcym na naszym terenie lgdowiska Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego. Wprawdzie w obecnym stanie
prawnym loty dronéw na kontrole jakosci powietrza or-
ganizowane przez organy wiadzy publicznej majg status
lotdw specjalnych to nie mozna zaktada¢, ze beda one
priorytetowe i nie beda wchodzity w konflikt z pozostatym
ruchem lotniczym.

Wszystkie dywagacje na temat uzyciu bezpilotowych
Srodkéw latajacych do badania stanu zagrozenia smogo-
wego W naszej gminie prowadzg, przynajmniej mojg 0so-
be, do twierdzenia, ze bardziej odpowiednie jest uzycie
zwyktych Srodkéw do monitoringu tego zjawiska i sank-
cjonowania nalezytego zachowania w tym przedmiocie,
anizeli stosowania instrumentéw tak wyrafinowanych
i kosztownych dla nas samych. Ostateczng decyzje w tym
zakresie pozostawiam wtasciwym podmiotom, ktére ufam
uwzglednig gtos spoteczny w tej sprawie.

Krzysztof Lewandowski

Stabilna firma z 20 letnim stazem
zatrudni na state:

«Szwaczki, praca 1-zmianowa (6.30-14.30),
brak akordu, szycie w tzw. tamie.

Kontakt:
biuro@pwazet.com.pl
Tel. 52 38139 32,

786 815 628
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Robotyka GOK Osielsko

PODZIEKOWANIE

Dziekuje za 12 letnig wspotprace
z mieszkancami Zotedowa, podczas
mojego sprawowania stanowiska
soltysa. Zycze mojej nastepczyni wielu
sukcesow we wspotpracy z mieszkancami.
Jako radny gminy stuze rada i pomoca

mieszkancom.

Z wyrazami szacunku
Stanistaw Mikulski
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Oficjalne otwarcie ,,Klubu Seniora”
w Gminie Osielsko

Stato sie! Wstega przecieta. W dniu 21 marca
2019 roku miato miejsce uroczyste otwarcie ,Klubu
Seniora” w Gminie Osielsko. Klub Seniora miesci sie
w budynku Swietlicy w Maksymilianowie. W uro-
czystosci otwarcia klubu udziat wzieli: Wéjt Gminy
Osielsko - Pan Wojciech Sypniewski, Zastepca Wéjta
- Pani Maria Jonczyk, Kierownik Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Osielsku Pani Jadwiga Drzy-
cimska, Przewodniczacy Komisji ds. rozwoju
gospodarczego RG Osielsko Pan Pawet Kamifski,
Przewodniczaca Komisji d.s. rodziny RG Osielsko
Pani Beata Polasik, Dyrektor Szkoty w Zotedowie
Pani Ewa Kraska, softysi oraz licznie zgromadzeni
uczestnicy ,Klubu Seniora”.

Goscie mieli mozliwos¢é posfuchania prezentagji
0 projekcie oraz poznania oferty ,Klubu Seniora”.
Po oficjalnym przeméwieniu Pana Wéjta nastq-
pito uroczyste przeciecie wstegi. Spotkanie umilifa
czes¢ artystyczna w wykonaniu uczniow ze Szkoty
Podstawowej w Zotedowie oraz Maksymilianowie
Po czesci oficjalnej zaproszono gosci do wspdlnego
Swietowania przy torcie i kawie.

Klub Seniora utworzono w ramach realizowanego
projektu wspétfinansowanego z Europejskiego
Funduszu Spotecznego Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewédztwa Kujawsko — Pomor-
skiego na lata 2014 -2020 w ramach ZIT.

Otrzymana kwota dofinansowania wynosi 273
065,05 zt, natomiast catkowita wartos¢ projektu
303 924,25 zt. Celem projektu byto utworzenie
20 miejsc w ,Klubie Seniora” oraz biezqce funk-
gonowanie Klubu. W ramach projektu zajecia
odbywajq sie: we wtorki i czwartki w godz. od
9.00do 14.00, sq to zajecia: edukacyjne, warsztaty,
wyjazdy do filharmonii, kina oraz na atrakcyjne
wycleczki. Uczestnicy majq zapewniony transport,
drugie $niadanie oraz obiad. Klub stwarza mozli-
wos¢ rozwijania zainteresowari, umiejetnosci oraz
aktywnego uczestnictwa w zZyciu kulturalnym.

Drogim uczestnikom projektu Zyczymy zdro-
wia, mitego spedzania czasu i celebrowania
zycia!

Realizacja projektu przewidziana jest do 31.03.2020 roku.

GOPS Osielsko
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Multimedialny konkurs wiedzy o krajach
anglojezycznych

w Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Zotedowie

Organizatorem konkursu byta klasa 3B gimna-
zjum wraz z wychowawcg Panig Aling Garczewskg-
Pawlik. W konkursie wzieli udziat wszyscy chetni
uczniowie szkoty. Organizatorom projektu zostaty
przydzielone zadania. Przygotowaniem prezenta-
¢ji multimedialnej zajat sie Sebastian Malinowski,
obstuga sprzetu Bartosz tabedzki, Sebastian Ma-
linowski, Daniel Ziota i Kacper Bartczak. Konkurs
poprowadzity Laura Kaczmarek i Jagoda Miszczak.
Uczennica klasy 3B gimnazjum Nicole Sengebush
namalowata plakat reklamujgcy konkurs, a Kacper
Gutkiewicz opracowat regulamin. Impreza odby-
ta sie w pigtek podczas godziny wychowawczej.
Uczestnicy zostali podzieleni na osiem zespotéw,
kazdy reprezentowat inny kraj anglojezyczny .Gru-
py miaty swojego przedstawiciela: -posta panstwa,
w ktérego role weielili sie wybrani uczniowie :Kacper
Piechota, Kacper Winkowski, Franciszek Chmielew-
ski, Jakub Daszkiewicz, Mikotaj Lewandowski, Mi-
kotaj Russ i Kacper Wichtacz.

Quiz zawierat 20 pytaf na temat wiedzy o kul-
turze i jezyku angielskim. Zespoty w okreslonym
czasie udzielaty odpowiedzi na zadane pytanie po
czym podliczono punkty. Po ciezkich bojach wygra-
ta reprezentacja Irlandii P6tnocnej pod przewodnic-
twem Kacpra Wichtacza. Uczestnicy dostali stodkie
nagrody. Wszyscy bioracy udziat byli zadowoleni
ze wspdlnej zabawy. Swiadczg o tym wypowiedzi
uczniéw konkursu:

Swietnie sie bawitem, naprawde fajnie spedzili-
Smy czas z kolegami”
- Radostaw Morawiak

,Super pomyst na ciekawe spedzenie godziny wy-
chowawczej, byto spoko”
- Maciej Kobierowski

.Dobrze dogadywatem sie z mojg druzyng i to
dzieki wspotpracy wygralismy”
- Kacper Wichfacz.
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Polski etos pracy nauczyciela

W ostatnich tygodniach obserwujemy wzrost napie-
cia w oSwiacie, czemu towarzyszy takze wzrost fali hejtu
skierowanej przeciw nauczycielom, ktérzy osmielili sie
nadac swojemu niezadowoleniu konkretng forme prote-
stu. Dlaczego?

Nieustanne ukazywanie pedagogéw w negatywnym
Swietle, oskarzanie o brak kompetencji merytorycznych
muszg w kofcu doprowadzi¢ do radykalizacji postaw. lle
mozna stuchac, ze nauczyciel pracuje 18 godzinima duzo
wakacji? Otéz art. 42 ustep 1 Karty Nauczyciela wyraz-
nie méwi, ze ,czas pracy nauczyciela zatrudnionego
w petnym wymiarze zaje¢ nie moze przekracza¢ 40
godzin na tydzien”. Kolejne punkty tego artykutu pre-
cyzuja, ze w jego ramach nauczyciel realizuje zajecia
dydaktyczne, opiekuncze i wychowawcze bezposrednio
z uczniami lub naich rzecz, wykonuje zajecia statutowe
szkoty, czynno3ci zwigzane zaréwno z przygotowaniem
sie do zaje¢, jak i samoksztatceniem oraz doskonale-
niem zawodowym. A zatem, nauczyciel nie pracuje tylko
wtedy, gdy jest 18 godzin przy tablicy, podobnie jak aktor
nie Swiadczy pracy jedynie wtedy, kiedy jest 3 godziny na
scenie. Kazdy dzieih z zycia nauczyciela to nieustajaca
praca umystowa i emocjonalna. Konieczno5¢ noszenia
na swoich barkach odpowiedzialnosci jest obcigzajaca,
aczestowyczerpujaca. Wie o tym kazdy dyrektor, kierow-
nik, manager.. A to nie tylko odpowiedzialnos¢ za wyniki,
projekty, zysk netto, ale przede wszystkim za ZYCIE. Nie
jedno czy dwa, ale KILKADZIESIAT zy¢. Za kontakty
spoteczne naszych podopiecznych, za ich poczucie wia-
snej wartosci, samoocene, za ich wiedze, umiejetnosci,
a w pierwszych latach szkoty nawet za zatatwianie
potrzeb fizjologicznych. Za to, czy w kolejnych latach
dzieci bedg lubity sie uczy¢, czy beda chciaty sie rozwijac,
angazowac w zycie szkoty i kraju. To tylko skrawek zada#,
ktore sg wykonywane poza przystowiowa tablica. Zasta-
nawiam sie wiec, czy rozpowszechnianie krzywdzacych,
uogoliniajgcych, nieprzemyslanych opinii o jakiejkolwiek
grupie spotecznej, w tym przypadku o nauczycielach,
i odzieranie jej z godnosci jest moralnie dopuszczalne?

Nauczyciel to nie tylko stanowisko - to posta¢, ktéra
bierze udziat w ksztattowaniu setek osobowosci. Ta
grupa zawodowa, jak zadna inna, ma wptyw na funk-
cjonowanie i ksztatt przysztego spoteczefistwa. Przy tej
catej presji niemal nikt nie wspomina o kwestii kluczowe;j:

wspieranie innych, opiekowanie sie nimi i budowanie
czyjejs samoswiadomosci, wymaga w pierwszej kolej-
nosci zaopiekowania sie samym sobg. Celem protestu
nauczycieli nie jest juz tylko to, czy dostang podwyzke
pensji, ale efektywnos¢ i skutecznos¢ w oswiacie -
wobszarze onajwyzszymznaczeniudladobrawspélnego.
Godziwe wynagrodzenie nie jest wiec celem samym
w sobie, ale srodkiem do osiggniecia dobra niezbed-
nego dla catego spoteczenstwal Dzis zbieramy zniwo
zaniedban liczonych juz w dziesieciolecia. Lata krzyw-
dzacej propagandy i niedofinansowanie systemu oswiaty
daja wtasnie o sobie znac. Obecnie ich poktosiem, mie-
dzy innymi, jest nauczyciel, ktéremu wydtuzono awans
zawodowy do 15 lat, pracujgcy na swoj etat niekiedy
w trzech placébwkach, czesto zastraszany utratg pracy,
doznajacy czegos na ksztatt wypalenia zawodowego,
zestresowany i na granicy zatamania nerwowego. Do naj-

wiekszych trudnosci w pracy nauczyciela zaliczytabym:
1. Postawe ministerstwa traktujgca szkote jako miej-
sce realizacji wtasnych wizji, a przez to dezorgani-

ZUj3C3 jej prace.
. Nadmiar biurokracji - w szkotach dominuje kult

sprawozdawczosci i ewaluadji, z czego wiasciwie
niewiele wynika.

. Niskie zarobki - w poréwnaniu do stawianych wy-
magan, znaczenia jakie przypisuje sie edukacji oraz
biorgc pod uwage nakfad sit wtozony w ksztatce-
nie i doskonalenie, nauczyciele zarabiajg mato.

. Brak mozliwosci realnego awansu - po wejsciu na
poziom nauczyciela dyplomowanego (co wiek-
sz05¢ nauczycieli osigga po 10-15 latach pracy)
wtasciwie nie ma dalszej drogi rozwojowej, o jest
czynnikiem demotywujacym.

. Naciski ze strony rodzicéw — czesto majacych duze
oczekiwania wobec szkoty i wrecz cedujgcych od-
powiedzialno3¢ za wychowanie dzieci na nauczy-
cieli.

. Postawy uczniéw - nieco roznigcych sie w dziata-
niach od poprzednich generacji. Sg bardziej rozpro-
szeni, zdekoncentrowani. Funkcjonujg w Swiecie
sieci, co powoduje ich przebodZzcowanie.

7. Trudne warunki pracy - nauczyciele pracujg w ha-

tasie, stresie, napieciu. Czesto nie dysponujg wia-
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snym katem w szkole, brakuje réwniez podstawo-
wych materiatow do pracy.

. Niefunkcjonalny system ksztatcenia — program
studiow nie obejmuje warsztatow w zakresie ko-
munikacji, mediacji, negocjacji itd.

. Nieprzemyslany system szkolei — nierzadko nie
odpowiadajg one na potrzeby nauczycieli.

10. Brak zrozumienia ze strony spoteczefistwa - na-
uczycieli czyni sie odpowiedzialnymi za zte wyniki
uczniéw, za ich agresywne zachowania, za brak
motywacji do nauki.

W konsekwencji nastepuje wrecz proces negatywnej
selekcji do zawodu nauczyciela! ,Sitaczki” z noweli Ste-
fana Zeromskiego sg juz prawie na wyginieciul

A tymczasem w Finlandii, co mogtam zaobserwowac
osobiscie, madrzy, wyksztatceni i cieszacy sie szacun-
kiem nauczyciele sg naprawde powazani i stanowig elite
intelektualng w kraju. Poniewaz proces rekrutacji na stu-
dia pedagogiczne jest wyjatkowo rygorystyczny, tylko
najlepsi dostaja sie do zawodu. Nie ma wiec potrzeby
oceniania ich pracy i nieznane jest zjawisko wizytowa-
nia czy sprawdzania lekcji prowadzonych w danej szkole.
Nie ma tez odgédrnie narzuconych przez panstwo szcze-
gbtowych programéw edukacyjnych. W szkotach nie
znajdziemy dziennikdw, gdzie nauczyciel mozolnie zapi-
suje kazda “wykonang” godzine i “przerobiony” materiat.
Nie istnieje nawet cos takiego, jak odgornie zatwier-
dzane materiaty edukacyjne. Szkolnictwo nie jest wiec
scentralizowane i zarzgdzane silng rekg przez ministra,
ale jest zarzgdzane oddolnie - to nauczyciele dostoso-
wujg program do potrzeb uczniéw i do zmieniajgcego
sie szybko Swiata. Majg tym samym ogromny wptyw na
ksztattowanie programéw w swojej szkole czy regionie.
Fifiski rzad inwestuje ogromne pienigdze w rozwéj
nauczycieli, natomiast nie wydaje ich na system
sprawozdawczy, poréwnawczy, system ocenia-
nia, rankingi, testy czy badania wydajnosci szkét i
uczniéw. Polityka nie wptywa na programy, bo nie
s3 one tworzone przez politykow! Wszystko to spra-
wia, ze nawet drastyczna zmiana wtadzy w pafstwie nie
ma szans wptyna¢ na to, jak funkcjonuje szkota.

Podsumowujac, zaobserwowano, ze fifiskie dzieci
zajmujg pierwsze pozycje w rankingach europejskich
wynikdw nauki, a tamtejszy system szkolnictwa jest
obecnie stawiany za wzér innym krajom. Mysle, ze
warto sie z nim zapoznac i witgczy¢ jego elementy do
polskiej debaty nad ksztattem polskiego szkolnictwa,

w ktérym nieustannie reformy ,reformuja” poprzednie
reformy i nastepuje kompletna degradacja prestizu
zawodu nauczyciela. Co w tej sytuacji mozna zrobi¢?
Potrzebne jest znaczace wzmocnienie pozycji nauczy-
ciela, jako dobrze optacanego eksperta, obdarzonego
duzg autonomig i zaufaniem spotecznym. Potrzebne jest
powigzanie zarobkdw z jakoscig pracy — mierzong ina-
czej niz za pomocy papierkéw. Potrzebna jest zmiana
modelu ksztatcenia i dostepu do zawodu. My wszyscy
jako rodzice i nauczyciele, jako spoteczenstwo powin-
nismy wspiera nasze dzieci i pomaga¢ im, zamiast
przerzucac sie wing za ich niepowodzenia i stresy. Wia-
Sciwe finansowanie oSwiaty i godne zarobki pedagogéw
powinny tu by¢ punktem wyjscia.

Aleksandra Kuczborska
Nauczycielka
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Nowinki z Maksymilianowa

W marcu miat miejsce koncert piosenek Zbigniewa
Wodeckiego pt. ,Lubie wraca¢ tam”. Licznie zgroma-
dzona publicznos¢ miata przyjemnos¢ wystuchania
najwiekszych utwordw tego wspaniatego artysty. Wyste-
pujacy zespdt po otrzymaniu owacji na stojgco zagrat
dwa bisy, podczas ktérych cafa sala wtaczyta sie w Spie-
wanie. W koncert byty wplecione kawatki wywiadu ze
Zbigniewem Wodeckim oraz r6zne ciekawe wstawki z
zycia artysty.

W Swietlicy odbywa sie szereg zajec statych. Na warsz-
tatach plastycznych dzieci rozwijajg swoje zdolnosci
manualne tworzac rézne prace artystyczne. W ostatnim
czasie dzieci stworzyty usmiechniete czarne koty oraz
rozpoczynajac wiosenny czas wykleity sliczne kolorowe
hiacynty.

Podczas zaje¢ matego badacza nasi mali odkrywcy
skonstruowali puszke z napedem, dowiedzieli sie jak
dziafa sita odrzutu. Dzieci miaty okazje stworzy¢ ptyn
do baniek mydlanych, osobiscie sprawdzali, co sie
dzieje, gdy kostke lodu posypiemy solg oraz zaparzyli
warstwowg herbate. Dbajac o to aby najmtodsi mieli
jak najwiecej mozliwosci do ruchu odbywaja sie zajecia
taneczne dla dzieci. W rytmach wesotej muzyki dzieci
ucza sie ciekawych uktadéw tanecznych. Dla tych,
ktorzy wolg bardziej stacjonarne zajecia proponujemy
robotyke, podczas ktérej kazdy chetny moze stwo-
rzy¢ wtasnorecznie poruszajace sie maszyny a nawet
samodzielnie je zaprogramowac. Nowoscig W naszej
Swietlicy sg doodlersy. Zajecia te polegaja na tworzeniu
przestrzennych konstrukcji za pomocg specjalnych dtu-
gopisow. Wydawatoby sie to proste, ale jak spora grupa
chetnych oséb miata mozliwos¢ sie przekona¢ wymaga
to sporo wprawy i doktadnosci aby wyszto, to co bysmy
chcieli. Poza zajeciami dla dzieci i mtodziezy w Swietlicy
maja miejsca spotkania klubu seniora. W ostatnim czasie
odbyto sie karnawatowe spotkanie potgczone z potaf-

coéwka. Trzeba przyznaé, ze werwy na parkiecie naszym
seniorom nie brakuje a rado3¢ z jaka sie bawig udziela
sie innym. W marcu rozpoczelismy kolejny semestr Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku. Osoby chcace dowiedziec
sie nowych rzeczy lub oddwiezy¢ swojg wiedze moga
w mitej atmosferze spedzi¢ czas na ciekawych wykta-
dach.

DK
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MIESZKANCY /REKLAMA Panorama Osielska
Przedszkole w Osielsku

talentem krasoméwczym. Tym razem jury nie potrafito pod-
.Dbaj o jezyk i méw poprawnie, fadnie, ja¢ decyzji, kto najpiekniej recytuje polskie wiersze, dlatego

wyraznie oraz doktadnie, bo kto nie wszystkie dzieci zostaty nagrodzone. Dzieci uglowpdm’rypk
wazny Jest nasz

¢wiczy czesto jezyka, ten sie w méwieniu jezyk  ojczysty

potem potyka”. Szanujmy go na

co dziefr i dbajmy

Przedszkole Publiczne nr 1w Osielsku obchodzito kolejny 0 czystos¢ mowy

raz Miedzynarodowy Dziefi Jezyka Ojczystego. Miat on na polskiej tak jak
celu zwrécenie uwagi na potrzebe dbania o jezyk ojczysty, nasi milusifscy.

troske o jego rozwdj i trwanie. Obchody Swieta Jezyka Oj- MG

czystego w naszym przedszkolu zaczelimy od krotkiej in-
scenizacji wiersza Aleksandra Fredry pt. ,,Pawet i Gawet”,
ktory dla dzieci przedstawito grono pedagogiczne. Dzieci
zapatrzone i zastuchane wiwatowaty, klaskaty i Smiaty sie
podczas przedstawienia. Przedstawienia, w ktérych biorg
udziat nauczyciele i pracownicy przedszkola, to jedna z ulu-
bionych niespodzianek dla dzieci. Rozstrzygniety zostat
rowniez konkurs pt. ,,Kochamy polskie bajki animowane”.
Jury miato nie lada wyzwanie, poniewaz wszystkie prace
byty fantastyczne, a wybdér byt bardzo trudny. Wszyscy
uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy i ksigzeczki. Kil-
koro dzieci z kazdej grupy miato okazje wykazac sie swoim

UStUGI ASENIZACYIJNE

OFERUJEMY:

— mechanike i elektromechanike
samochodowg

— wymiane opon

— diagnostyke

— auto myjnie

OSIELSKO, UL. WIATRAKOWA 4

TEL. 52 324 02 59

TEL. KOM. 512 372 581
przy ,POLO markecie”

SKLEP Tel. 605 567 280

Posiadam koncesje na terenach

M OTO RYZACYJ NY gmin Osielsko i Dobrcz

Posiadam dwa samochody
0 pojemnosci5mi18 m
Szybko, Tanio, Solidnie
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Panorama Osielska KULTURA
Nowinki ze Swietlicy Zotedowo

W ostatnim czasie
w Swietlicy odbywaty

sie  state  zajecia
oraz szereg roznych
wydarzen.  Wsrod
zaje¢ Swietlicowych
wymienié  mozna
wokalne,  podczas
ktérych  uczniowie

¢wiczyli dykcije, arty-
kulacje, doskonalono
aparat gtosowy
poprzez szereg Cwi-
czefi wzmacniajgcych
miesnie twarzy, wykonywano rozgrzewki wokalne i wiele
innych ¢wiczeh emisyjnych. Wprowadzono repertuar
oraz doskonalono jego wykonanie. Uczniowie prezen-

towali swoje umiejetnosci podczas IX Regionalnego
Konkursu Wokalnego w Bydgoszczy i Ewiczg regularnie
do kolejnych przegladow.

Odbywaja sie zajecia Swietlicowe, w tym plastyczne,
dzieci znajdujg pomoc w nauce, korzystaja z zaplecza
jakie oferuje Swietlica. Najwiekszg popularnoicig cieszy
sie tenis stotowy, poniewaz taczy zabawe ze sportem. Do
zaje¢, ktore przyciggnety sporg rzesze chetnych nalezg
zajecia taneczne prowadzone przez instruktor z Aka-

demii Tanca Danceby. Na state rowniez zagoscity zajecia
muzyczne czyli nauka gry na gitarze. Do oferty dotaczajg
rowniez zajecia kierowane do 0sob, ktére chcg zadbac
o zdrowie kregostupa.

W Swietlicy odbyt sie réwniez wieczér cudowne;
muzyki, petnej stynnych przebojéw operetkowych i musi-
calowych, mistrzéw tego gatunkuinie tylko. Nie zabrakto
muzycznych niespodzianek i dobrego humoru. Podczas

tego wyjatkowego wieczoru ustyszelismy niezastgpione
piosenki i szlagiery muzyki filmowej. Zabawe przy melo-
dyjnych, ujmujacych za serca utworach zapewnili wybitni
muzycy scen bydgoskich Beata Bobifiska sopran, Kata-
rzyna Nowaczewska-Manthey fortepian, Anna Piniuta
skrzypce, Mateusz Szwankowski klarnet i Radostaw
Manthey kontrabas. Koncert stowem i dobrym humo-
rem wzbogacita Katarzyna Szewczyk.

Preznie dziata réwniez koto seniora. Podczas spotkan,
ktore odbywajg sie regularnie, cztonkowie aktywnie spe-
dzajg czas, przygotowujgc swoje uroczystosci i w petni
korzystajac z przygotowanych atrakji.

JKN
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MIESZKANCY /REKLAMA Panorama Osielska
Prestizowy koncert

Kwartet filharmonikéw ,Prestige” wraz z solistka Publicznos¢ reagowata zywiotowo, nie obyto sie bez
Agnieszka Olszewskg — sopran, zagrat koncert karna-  biséw. Najlepszg nagroda za prace dla muzykéw i organi-
watowy. W repertuarze oprécz znanych i lubianych arii ~ zatoréw byty usmiechniete twarze widzow.
operetkowych znalazty sie utwory Hanki Ordondéwny, MM
muzyka filmowa, standardy muzyki rozrywkowe;j.

MYSIECINER/OSIELSKORUNS TS GHans keraa

OKREGOWA STACJA KONTROLIIPOJAZDOW

2238360 GU6 1407758
O przeglqgdy rejestracyjne (sam. osobowe, ciezarowe, ciggniki,

CZYNNE

R motocykle, autobusy, naczepy, przyczepy)
7.02);02m'| .00 O przeglgdy powypadkowe oraz dodatkowe - GAZ, TAXI, L, HAK
8.00-14.00 O przeglqgdy przed pierwszq rejestracjq - z impotru

O zmiany konstrukcyjne

O wykonanie tabliczek znamionowych oraz nabijanie

numeréw VIN

UBEZPIECZENIA KOMUNIKACYINE | MAJATKOWE
92 381 31 01 608 531 140

AUTO - SERWIS
523813101 608531130

O silniki, uktady napedowe O naprawa zawieszenia
O uktady hamulcowe O blacharstwo, laknictwo

ZAPRASZAMY

e-mail: biuro@gorzycki.info www.gorzycki.info
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Panorama Osielska KULTURA/REKLAMA

& (]

Z Jaruzyna kilka wiesci

Dzieci uczeszczajace na zajecia Swietlicowe chetnie
biorg udziat w zajeciach dostosowanych do ich wieku
oraz temperamentu. Do wyboru s3: zajecia plastyczne,
rekreacyjne, gdy planszowe, zumba czy szachy z instruk-

zli na czas, potem byta krzyzéwka, taniec z krzestami,
balonami oraz szereg innych zabaw. Dzieci otrzymywaty
punkty za kazde zadanie, nagroda byty stodkosci.
Preznie dziata klub seniora, zrzeszajacy 15 osob, ktére
spotkajg sie co miesigc. W ramach spotkan z kulturg

torem. Odbywajg sie tez warsztaty, pokazy, zabawy
z licznymi konkursami. Na ostatniej z nich uczestnicy
licznie przybyli do naszej swietlicy. Na miejscu czekaty na
nich zadania do wykonania. Zaczeto od uktadania puz-

uczestnicy wybrali sie do kina. Uczestnicy w drodze
powrotnej dzielili sie wrazeniami z obejrzanego filmu.
Agnieszka Olszewska
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KULTURA Panorama Osielska

WiesSci z Bozenkowa

Cieplejsza pogoda sprawita, ze raz chetniej przeby-
wamy na zewnatrz i sie ruszamy. Przy tym, posiadamy
wiecej zapatu do tworzenia. Wesota gromada uczest-
niczy w zajeciach statych, podczas ktérych tworzy

dekoracje nawigzujgcg do ciepta, wiosny i Swigt.
W cieplejsze dni uczestnicy zaje przenosza sie na pobli-
ski placu zabaw, gdzie korzystajg z ogblnodostepnego
sprzetu oraz bawig sie w przerdézne zabawy podwor-
kowe. Zapat do ruchu przektada sie réwniez podczas
zaje¢ muzyczno — ruchowych. Grupa szybciej przyswaja

tajniki artystyczne, modeluje gtos, porusza sie w rytmie.
Dogodna aura sprawita, ze dzieci bardziej ucieszyty sie
z nadchodzgcej kalendarzowej wiosny, nie mogac docze-
kac sie tego dnia. Dlatego, gdy juz nastata, tradycyjnie

pozegnaty zime, wrzu-
cajagc  Marzanne do
ogniska. Po tak sym-
bolicznym pozegnaniu
byta wspélna zabawa
oraz smazenie kietba-
sek. Wiosenne klimaty
poczuli réwniez ,mto-
dzi duchem”, ktorzy
wyruszyli na spotka-
nie kulturg. Atrakcyjny
repertuar kinowy spra-
wit, ze wybrali sie do
kina. Wsréd ciekawych propozycji wybér padt na film,
lekki, mity i zabawny z gatunku komedii. Przezabawne
sytuacje i dialogi wprawity wszystkich w $miech i dobre
humory, tadujgc akumulatory do pozytywnego dziata-
nia. Dlatego kolejne spotkanie senioréw miato charakter
uroczysty. Obchodzono: Dzief Kobiet, Dzieh Mezczyzn,
Dzien Tesciowej. W ramach tych Swigt wszyscy otrzymali
po czekoladzie, aby zycie stato sie ciut stodsze. Mita nie-
spodzianka czekata réwniez na panie w dniu ich swieta.
PteC piekna zaproszona zostata na zajecia taneczne,
ktore poprowadzita instruktorka z Fabryki Tafca z Osiel-
ska od p. Joanny Ossowskiej. Uczestniczki krok po kroku
plasaty w rytmie rumby, poznajac uktad chorograficzny.
Jednoczesnie dobrze sie bawigc i spalajagc nadmierne
kalorie. Panie, ktdre lubig relaks, wyciszenie, prace twor-
czg skorzystaty z warsztatdw rekodzielniczych. Na
jednym wykonywaty pracochtonny projekt tworzac
Lpudetko na réznosci”. Nauczyty sie tworzy¢ kwiaty
z foamiranu jedwabnego i dekoracje przestrzenne
wykorzystujgc do tego: kulki 3D, gaze, sznurek itd.
Natomiast na drugim,
tworzyty kielich z efek-
tem lustra poznawszy
farbe o takim prze-
znaczeniu.  Warsztaty
to alternatywa na spe-
dzenie wolnego czasu,
odskocznia od trudéw
dnia codziennego, a takze metoda na przepiekng deko-
racje.
HK
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Panorama Osielska KULTURA
Z dziatalnosci Swietlicy Niemcz

Na ostatnim spotkaniu utalentowane panie z Kota
Gospodyh Wiejskich wykonywaty wiosenne kwiaty
z foamiranu. To niezwykle delikatna pianka, przypomi-
najgca w dotyku aksamit, z ktérego mozna fatwo wycigé
dowolne ksztatty. Tworczej pracy sprzyjata mita atmos-
fera. W spotkaniu towarzyszyta paniom przewodniczaca

zaprzyjaznionego KGW Maksymilianowo. Zajecia bardzo
przypadty gospodyniom do gustu. Kazda mogta uto-
zy¢ kompozycje wedtug wtasnego pomystu, a powstate
dzieta wygladaty bardzo profesjonalnie i wymownie.

W Swietlicy dziata réwniez Uniwersytet Trzeciego
Wieku, oferujac dla oséb w wieku emerytalnym syste-
matyczne i atrakcyjne zajecia, ktorych gtéwnym celem
jest upowszechnianie wiedzy z réznych dziedzin zycia.
Poprzez swojg dziatalnos¢ Uniwersytet wysyta do spo-
teczehstwa wazny sygnat: aktywnos¢ w zyciu nie kofczy

sie wraz z odejsciem na emeryture. To teraz wtasnie
mozna robic bez reszty cos, co daje przyjemnos¢ i satys-
fakcje. Stuchaczem moze by¢ kazdy, kto przejawia chec
dalszego rozwoju intelektualnego. Jezeli ktos chce do nas
dotaczyc to serdecznie zapraszamy.

Juz po raz kolejny odbyty sie w naszej Swietlicy warsz-
taty rekodzieta dla dorostych, prowadzone przez pania
Alicje Oz6g. Panie spedzity czas w mitym towarzystwie
i atmosferze, dzieki ktérej mogty sie oderwac od codzien-

nosci. Na zajeciach wykonywano ozdoby wielkanocne
z gatgzek brzozy. Talent potgczony z fantazjg i bogac-
twem asortymentow zaspokoit wszelkie gusta i potrzeby.

Dzieci uczestniczytly w warsztatach pracy tworczej,
poswieconych technice decoupage. To piekna technika,
dzieki ktérej mozna przywréci¢ do zycia stary mebel,
niepotrzebng butelke, szkatutke, czy stworzy¢ bizu-

terie. Wymaga ona jedynie zmystu kompozycyjnego.
Kazdy uczestnik ozdabiat wybrany przez siebie przed-
miot wedtug wtasnego upodobania. Zajecia artystyczne
sg nie tylko wspaniatg formg kreatywnego spedzania
czasu, Swietnie wptywajg na nawigzanie nowych rela-
qji i integracje w grupie. Ponadto pobudzajg wyobraznie
I rozwijajg zainteresowania.

Sz
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Central Europe Open 2019

W Bydgoszczy po raz osiemnasty odbyt sie mie-
dzynarodowy turniej Karate pod nazwag ,Central
Europe Open- Grand Prix Pomorza i Kujaw”. W
tegorocznejedycjiudziatwzietook.470zawodnikdwrepre-
zentujgcych 35 Klubow Karate z Polski, Rosji, Czechi USA.
W zawodach tych wzieli udziat jedynie najmtodsi zawod-
nicy Klubu ,YAMABUSHI" (w wigkszosci biate i zétte
pasy z kilkumiesiecznym, rocznym i dwuletnim stazem
treningowym), ktdrzy zaprezentowali sie znakomicie
zdobywajac tacznie 37 medali (5 zfotych, 11 srebrnych
i 21 brgzowych).

Podziekowania dla naszych sponsoréw: Panu
Jackowi Rutkowskiemu - Prezesowi firmy
.MAT-BUD"; Panu Krzysztofowi Renewskiemu
— Prezesowi Zarzadu firmy ,BUDREN" oraz Panu
Tomaszowi Mazur.

Medalistami zostali:

ztoto: Julia Kempifiska — kata indywidualne dziewczat
12-13 lat (biate pasy); Julia Kempifiska — kata indywidu-
alne dziewczat 14 lat i starsze (biate pasy); Kacper Kaleta
- kata indywidualne chtopcow 8-9 lat (zotte pasy); Jan
Fierek — kumite indywidualne chtopcéw 12-13 lat OPEN
(z6tte pasy); Anna Malik — kumite indywidualne dziew-
czat 10-11lat biate i z6tte pasy (+30 kg);

srebro: Mikotaj Matecki — kata indywidualne chtop-
cOw 10-11lat (biate pasy); Julia Szot - kata indywidualne
dziewczat 12-13 lat (biate pasy); Vanessa Czyzewska —
kata indywidualne dziewczat 14 lat i starsze (biate pasy);
lgor Brzoscikowski — kata indywidualne chtopcéw 10-11

lat (z6tte pasy); Iga Daszkiewicz — kata indywidualne
dziewczat 10-11lat (z6tte pasy); Magdalena Malik — kata
indywidualne dziewczat 12-13 lat (z6tte pasy); Aleksan-
der Hek — kumite indywidualne chtopcéw 8-9 lat biate
i z6tte pasy (-30 kg); Aleksandra Malik — kumite indy-
widualne dziewczat biate i z6tte pasy (+50 kg); Kinga
Maciejewska — kumite indywidualne dziewczat biate
i zOtte pasy 12-13 lat (-50 kg); Julia Rudnicka — kumite
indywidualne dziewczat biate pasy 8-9 lat (+27 kg);
Maciej Wegner — kumite indywidualne chtopcéw 8-9 lat
(-30 kg) pomaraficzowe i wyzsze pasy, brgz: Szymon
Koryl - kata indywidualne chtopcow 12 lat i starsi (biate
pasy): Nikodem Siuda - kata indywidualne chtopcéw 12
lat i starsi (biate pasy); Ksawier Kossmann — kata indywi-
dualne chtopcow 10-11 lat (biate pasy);

Szymon Koryl — kata indywidualne chtopcéw 10-11
lat (biate pasy); Wiktor Trzcifiski — kata indywidualne
chtopcow 7 lat i mtodsi (biate pasy); Julia Szot - kata
indywidualne dziewczat 10-11 lat (biate pasy); Vanessa
Czyzewska - kata indywidualne dziewczat 12-13 lat
(biate pasy); Karolina Koryl — kata indywidualne kobiet;
Przemystaw Krél — kata indywidualne masters 35-45 lat;
Jan Fierek - kata indywidualne chtopcow 12-13 lat (z6tte
pasy); Julia Rudnicka - kata indywidualne dziewczat 8-9
lat (zotte pasy); Tymon Komeza — kumite indywidualne
chtopcow 10-11 lat biate i z6tte pasy (-35 kg); Maciej
Wegner - kumite indywidualne chtopcéw 8-9 lat biate
i zZOtte past (-30 kg); Iga Daszkiewicz — kumite indywi-
dualne dziewczat biate i zétte pasy (-30 kg); Magdalena
Malik — kumite indywidualne dziewczat 12-13 lat biate
i z6tte pasy (+50 kg); Fabian Swiczerewski — kumite
indywidualne junioréw (+68 kg); Fabian Swiczerew-

ski — kumite indywidualne junioréw OPEN;
Mateusz Jurczykowski—kumite indywidualne
chtopcow 12-13 lat (-45 kg) pomaraficzowe
I wyzsze pasy; Hubert Grzybek - kumite
indywidualne chtopcow 8-9 lat (+30 kg)
pomaraficzowe i wyzsze pasy. Aleksander
Hek - kumite indywidualne chtopcéw 8-9
lat (- 30 kg) pomararczowe i wyzsze pasy;
lga Daszkiewicz - kumite indywidualne
dziewczat 10-11 lat (-30 kg) pomaranczowe
i wyzsze pasy. Wielkie gratulacje. Dziekuje za
emocje. Jestem z Was dumny.

Trener Andrzej
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Panorama Osielska SPORT
Ronin Copernicus Cup 2019

W Grebocinie k. Torunia odbyt sie turniej Karate pod
nazwg ,Ronin Copernicus Cup”. W tegorocznej edy-
qji udziat wzieto ok. 260 zawodnikéw reprezentujagcych
18 Klubéw Karate z Polski. W zawodach tych ponow-
nie wzieli udziat jedynie najmtodsi zawodnicy Klubu
YAMABUSHI" (w wigkszosci biate i zotte pasy z kilkumie-
siecznym, rocznym i dwuletnim stazem treningowym),
ktérzy zaprezentowali sie znakomicie zdobywajac tacz-
nie 25 medali (4 ztote, 7 srebrne i 14 brazowe).

Podziekowania dla naszych sponsoréw: Panu
Jackowi  Rutkowskiemu Prezesowi firmy
.MAT-BUD"; Panu Krzysztofowi Reniewskiemu
— Prezesowi Zarzadu firmy ,BUDREN" oraz Panu
Tomaszowi Mazur.

Ztoto: Iga Daszkiewicz, Agata Grzybek, Maja LeSniew-
ska - kata druzynowe dziewczat 12-13 lat; Julia Rudnicka
— kata indywidualne dziewczat 9 lat; Maciej Wegner —
kumite indywidualne chtopcéw 8 lat OPEN; Julia Rudnicka

— kumite indywidualne dziewczat 9 lat OPEN; Srebro:
lgor Brzoscikowski — kata indywidualne chtopcow 10
|lat; Btazej Michatek — kata indywidualne chtopcéw 8 lat;
Lena Sercow — kata indywidualne dziewczat 7 lat i mtod-
sze; Jan Winnicki — kumite indywidualne chtopcéw 8 lat
OPEN; Agata Grzybek — kumite indywidualne dziewczat
11 lat (-40 kg); Vanessa Czyzewska — kumite indywi-
dualne dziewczat 12-13 lat (-40 kg); Wiktor Kujawski
— kumite indywidualne junioréw (+76 kg);

Braz: Iga Daszkiewicz, Agata Grzybek, Maja LeSniew-
ska — kata druzynowe dziewczat 10-11 lat, Anna Malik,
Magdalena Malik, Aleksandra Malik — kata druzynowe
12-13 lat; Igor Brzoscikowski — kata indywidualne chtop-
cow 11lat; Wiktor Trzcifski - kata indywidualne chtopcow
7 lat i mtodsi; Maciej Wegner - kata indywidualne chtop-
cow 8 lat; Agata Grzybek — kata indywidualne dziewczat
11 lat; Antonina Hennig - kata indywidualne dziewczat
8 lat; Wiktor Kujawski — kata indywidualne juniorow;
Fabian Sojka - kumite indywidualne chtopcow 11lat (-40
kg); Antoni Olszewski — kumite indywidualne chtopcow
11 lat (-40 kg); Rafat Sujkowski — kumite indywidualne
chtopcow 14-15 lat (+70 kg); Hubert Grzybek — kumite
indywidualne dziewczat 9 lat OPEN; Iga Daszkiewicz —
kumite indywidualne dziewczat 10 lat (-35 kg); Wiktoria
Kurowska - kumite indywidualne juniorek (-59 kg).

WIELKIE GRATULACIE. JESTEM Z WAS DUMNY.
Trener Andrzej
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TCZEW ENERGA KARATE CUP 2019

W dniach 16-17 marca 2019 . cze5¢ zawodnikéw Klubu
~YAMABUSHI" wzieta udziat w turnieju rankingowym
Polskiej Unii Karate - Energa Grand Prix Tczewa
w Karate Olimpijskim. W zawodach udziat wzieto
ok. 700 zawodnikéw z 62 Klubdw Karate z 7 pafstw
- Angli, Finlandii, totwy, Rosji, Szwecji, Ukrainy
i Polski. W turnieju tym, ktory byt jednym z turniejow
kwalifikacyjnych do Kadry Polskiej Unii Karate zawodnicy
Klubu ,YAMABUSHI", zdobyli 8 medali, w tym 3 ztote,
2 srebrne i 3 brazowe.

Medalistami zostali:

ztoto: Malwina Lampkowska - kumite indywidualnym
mtodziczek 12-13 lat (-50 kg); Bartosz Kleniewski -
kumite indywidualne mezczyzn U21 (-60 kg); Adam
Gaca - kumite indywidualne junioréw (-68 kg);

srebro: Iga Daszkiewicz — kata indywidualne dziewczat
10 lat; Maciej Wegner — kata indywidualne chtopcow
8 lat;

braz: Krzysztof Michalski - kumite indywidualne
juniordow (-76 kg); Bartosz Kleniewski - kumite

indywidualne seniorow (- 60 kg); Aleksander Hek —
kumite indywidualne chtopcow 8-9 lat (-30 kg).

WIELKIE GRATULACJE DLA ZAWODNIKOW

Dziekuje naszym sponsorom: Jacek Rutkowski Prezes
Zarzadu firmy MAT-BUD, Krzysztof Reni Prezes Zarzadu
firmy BUDREN oraz Panu Tomaszowi Mazur.

Trener Andrzej

NR 2/2019




Panorama Osielska MIESZKANCY /REKLAMA

www.konieosielsko.pl

Dzien Kobiet w Klubie Seniora Osielsko

Niezwykle radosny nastr6j panowat na marcowym spotkaniu osielskich senioréw, na ktérym swieto-
wano Dzien Kobiet. Duzg niespodzianke sprawit tradycyjnie paniom sottys Konrad Cichaiski, ktory przybyt
specjalnie na te okazje. W imieniu catej rady soteckiej obdarowat panie pieknymi kwiatami. Nie zabrakto
serdecznych zyczen i usciskow oraz wielu cieptych stow. Ponadto Swietowalismy imieniny cztonkini klubu,
Pani Krystyny.

S.Z.
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