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O sielskie pokrzywki

Koronawirus w ofensywie

Pewnie nie bede oryginalny w stwierdzeniu, ze nadeszty
dziwne czasy. Przez import chifiskiego wirusa wszystko, co
wydawato sie podstawg sukcesu stracito nagle swoje umoco-
wania. Innowacyjnos¢ — tak modne stowo, przedsiebiorczo3¢,
biznesplany, zaplecza odnowy biologicznej, ogdélnodostepna
turystyka miedzynarodowa a nawet wspdlnota kosciofa, czy
relacje miedzyludzkie przestaty odgrywaé znaczenie. Nastaty
inne stowa klucze: izolacja, kwarantanna, maseczka, rekawicz-
ki, krzywa zachorowar, zakazeni, wyleczeni i zmarli. Ludzie zo-
stali zmuszeni do odtworzenia czesto powierzchownych przez
tempo zycia wiezi z najblizszymi. Dla wielu to cos nowego! Zy-
cze wszystkim radosci z drobiazgdw, ktérymi warto sie cieszy¢.
Dla mnie nimi s3 teraz np. jazda rowerem, branie winkli wiosng
motorem, wyprawy na podbydgoskie towiska petne dorodnych
okazéw ryb. Niech ten trudny czas was wzmocni i utwierdzi
w przekonaniu, ze wspdlnie z partnerami dokonaliscie dobrych
wyborow.

Wybory

Czas koronawirusa to czas wyboréw. | nagle ten przywilgj
wolnosci, poprzez brudne gry politykéw wokét niego stat sie lu-
dziom zupetnie obojetny. Ludzie sg juz zmeczeni politykami, kt6-
rzy zajmuja sie tylko soba, a nie powaznymi problemami kraju.

- Mnie nie interesujg wybory, dla mnie wazne jest bym nie
stracit pracy, by moje dzieci znéw mogty sie uczy¢, bym nie za-
chorowat - stysze coraz czesciej.

| tak zwtaszcza mtode pokolenie zaczyna odpuszczaé so-
bie te ,Zrenice wolnosci”, o ktérg walczyli ich przodkowie w AK,
zotnierze wykleciiwielu, wielu innych szlachetnych ludzi. Zatem
drodzy panowie politycy, polityczni slizgacze, zmieniacze partii
na bardziej topowa, bardziej przemyslanie, ciszej, z mniejsza
dozg agresji i dbatosci o wiasny stotek rozmawiajmy o wybo-
rach. Bardziej pod katem dbatosci o Rzeczpospolita.

Nowosci Smieciowe w naszej gminie

Jakie nowe Smieci mozna zauwazy¢ na naszych gminnych
chodnikach, drogach? Ano maseczki, foliowe i gumowe reka-
wiczki zwtaszcza w okolicach marketéw. A w Slicznym parku

koto kosciota w Niemczu? Co tam znajdziemy w znacznej licz-
bie w $mietnikach? Butelki po réznych alkoholach. A przeciez
nie wolno spozywac alkoholu w miejscach publicznych, a nie
uchodzijuz robi¢ to w poblizu kosciota. Mam nadzieje, ze policja
skutecznie rozwigze ten problem. Jak sie komus nie podoba, ze
o tym napisatem przypomne stowa Norwida:

Czy ten ptak kala gniazdo, co je kala,

Czy ten, co mowic o tem nie pozwala?

Zabawa w chowanego

To nowy film bydgoszczan braci Siekielskich. Ten film ma po-
nad 5 min 300 wyswietler od 16 maja br! ,Mam nadzieje, ze
ten film zmieni Swiadomos¢ znacznej grupy osob, ktdre zobaczg
smutng prawde o samotnosci ofiar (chodzi o pedofilie wiréd
ksiezy - przyp. MM), o bezdusznosci koscielnych instytucjii pro-
blemie egzekwowania prawa wobec przestepcoéw seksualnych,
ktérymi sg duchowni. — powiedziat w wywiadzie dla Gazety Wy-
borczej Tomasz Sekielski. Szczerze polecam ten film, chocby na
bydgoski watek o biskupie Janie Tyrawie. Chodzitem do dusz-
pasterstwa akademickiego w bazylice, w czasach ks. Tadeusza
Uchwata i do duszpasterstwa akademickiego przy kosciele jezu-
itow w czasach ojca Czestawa Chabielskiego. Byli to nasi wspa-
niali przewodnicy duchowni, autorytety moralne, ktére pomo-
gly przejs¢ przez burzliwy okres mtodosci. A teraz jakze czesto
proboszczowie jezdzg bardzo luksusowymi samochodami, maja
w okolicznych miastach swoje kobiety, dzieci. Czy powinnismy
ich usprawiedliwiaé. Ot6z nie! Idgc do seminarium decydowat
sie na COS! A jak go biskup powotat na stanowisko proboszcza
powinien go doktadniej sprawdzi¢. Moze przydatyby sie akcje
niepostuszefstwa obywatelskiego wobec takich ksiezy? Jakis
banner na ptocie, list od parafian. Swietej pamiedi jezuita ojciec
Czestaw Chabielski méwit nam, gdy méwilismy o btedach kleru:
Jakie spoteczefstwo tacy ksieza.” Jesli komus znéw nie podo-
baja sie moje stowa przypomne cytat z kazania JP I, ktorego
stulecie urodzin niedawno obchodzilismy: ,Nalezy nazywac

sprawy po imieniu” iinny: ,Nie lekajcie sie”.
Marek Manuszewski
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Pomoc psychiczna osobom starszym w okresie
epidemii koronawirusa

Zwykle skupiamy uwage na fizycznych aspektach zdrowia
0s6b starszych. Zapomina sie czesto o oczywistych faktach, ze
cztowiek jest catoicig i trzeba tez tak go traktowac. Holistyczne
podejscie do zdrowia cztowieka zaktada, ze sfera psychiczna
oddziatuje na sfere fizyczna i odwrotnie. Dobrostan psychiczny
i fizyczny cztowieka jest kluczem do wzmacniania odpornosci
podczas wystepowania Covid-19.

Pandemia koronawirusa obnazyta stabo3¢ systeméw ochro-
ny zdrowia w zakresie opieki psychologicznej i psychiatryczne;
wszystkich Polakéw, a szczegblnie oséb starszych i niepetno-
sprawnych. Wiekszo3¢ dziatar zwigzanych ze wsparciem psy-
chologicznym maja gtéwnie posta¢ deklaracji, realizacja ich
jest wybibrcza i niezbyt dtugotrwata. Tworzenie duzych szpitali
psychiatrycznych i odcinanie pacjentéw od bliskich byto powie-
lanym przez lata btedem. Zgodnie z najnowszymi zaleceniami
licznych organizacji, na przyktad Europejskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego, placéwki lecznicze maja by¢ mniejsze, a cho-
rzy wysytani tam tylko w przypadku niepowodzenia leczenia
w naturalnym Srodowisku pacjenta.

Teraz, gdy Swiat zmaga sie z koronawirusem, psychologowie
apelujg 0 pomoc i wsparcie dla senioréw. Dtugoplanowa strate-
gia opanowania Covid-19 zwigzana jest z utrzymaniem izolagji
spotecznej, cow przypadku oséb starszych stanowi dodatkowg
przyczyne do ztego samopoczucia. Z troski o senioréw rodziny
i Znajomi znacznie ograniczyli swoje wizyty u oséb starszych.

Praktyka utrzymywania izolacji i dystansu spotecznego
moze przyczynic sie do kolejnych zachorowa i zgonéw wsréd
senioréw, gdyz izolacja i samotno3¢ przyczyniajg sie do wielu
schorzen somatycznych i sg silnymi czynnikami ryzyka zagraza-
jacymi zyciu. Osamotnienie wptywa gtéwnie na wzrost choréb
serca, otytosci, zaburzefi lekowych, zaburzer rytmu snu, zwiek-
szeniem bolu miesni, ktory czesto wynika ze zmniejszenia ak-
tywnosci fizycznej, a nawet wzrost depresji. Depresja jest jedng
z najczescie] wystepujacych chordb, zyskata nawet niechlubne
miano choroby cywilizacyjnej. Brak zainteresowania i dbatosci
o sfere psychiczng, szczegblnie w okresie trwania pandemii,
u wielu 0séb bedzie wzmagaé wystepowanie choréb zwigza-
nych ze stresem, ktére w praktyce klinicznej sg bardzo trudne
do leczenia, a potrafig znacznie uprzykrzyé codziennos¢ i prak-
tycznie na zawsze usung¢ uczucia radosci i satysfakgji z zycia.
Pomimo twardych dowoddw naukowych, korelacja pomie-
dzy zdrowiem a satysfakcjg z relacji miedzyludzkich jest nadal
niedoceniana- pandemia koronawirusa moze sytuacje jeszcze

pogorszy¢ (mgr Renata Buczynska specjalista psycholog kli-
niczny).
Kazdy z nas inaczej radzi sobie ze stresem.

Jak poméc seniorom w dobie koronawirusa?

+ Pozostawal w codziennym kontakcie telefonicznym, mailo-
wym itp.

+ Nie ogranicza¢ sie do stéw ,jak sie dzisiaj czujesz”, rozwija nie
tylko tematy zdrowia, ale tez rozwigzywaé problemy zycia co-
dziennego (zakupy, pranie, sprzatanie, krotkie spacery).

« Zachecat do utrzymania codziennego rytmu zycia: wstawanie
0 tej samej porze, jedzenie pozywnych i zbilansowanych posit-
kéw, spacery w domu lub w ogrodzie, zakaz ogladania caty czas
telewizji, czytanie ksigzek, higiena osobista i zachowanie rytmu
snu. Wazne jest aby to byty codzienne rytuaty mniej wiecej o tej
samej porze.

+ Zmobilizowaé do wykonania dwa razy dziennie dwéch - trzech
prostych ¢wiczen na siedzgco lub stojac po 8-10 powtérzer i po
ich realizacji znaleZ¢ czas na rozmowe co danego dnia poszto
lepiej a z czym wystgpita trudnos¢ w trakcie cwiczen.

+ Poswiecic czas na szczere rozmowy, wystuchaé obaw senioréw
i informowac rzetelnie o faktach zwigzanych z epidemia.

Pamietajmy, jesli seniorzy pozostang bez wsparcia psychicz-
nego, to zwiekszy ich obawy przed odrzuceniem i samotnoscia.
Dotyczy to zresztg nie tylko senioréw.

Zdaniem dr Stawomira Murawca obecna sytuacja paradok-
salnie sprawi, ze Polacy beda w stanie lepiej zrozumie¢ osoby,
ktére na co dzieh zmagaja sie z zaburzeniami psychicznymi:
JJczucie niepokoju, nieustanne napiecie, dogtebny smutek,
wahania nastroju, problemy ze snem, obawa o przysztos¢ - to
uczucia, ktére sg wpisane w obraz choroby, jaka jest depresja
czy uogdlnione zaburzenia lekowe. Dzi$ takie trudne emocje
i doznania podziela wiele 0s6b w naszym kraju”.

Budujace jest to, ze w obliczu pandemii radykalnie zmienito
sie podejscie do préb klinicznych. Jak podaje ,Puls medycyny”
testuje sie metody, ktore skracajg czas prac nad nowym prepa-
ratem z ok. 10 do 2-3 lat. Przy okazji pojawiajg sie nowe pro-
blemy, np. w postaci prob ograniczenia dostepu do szczepionki
czy pozbycia sie przez koncerny farmaceutyczne odpowiedzial-
nosci prawnej wynikajacej z potencjalnie duzej liczby skutkdw
ubocznych ,ekspresowo” opracowanych lekéw. Niemniej na-
dzieja w szczepionce. Na dzief dzisiejszy madrze izolujmy sie
i madrze stosujmy zasady bezpieczefistwa epidemicznego
— czego wszystkim Pafstwu zycze.

Z nieustajgcymi zyczeniami zdrowia

dr n. med. Iwona Adamczak
specjalista rehabilitacji medycznej
i medycyny fizykalnej

Klinika Zdrowko
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Okiem Olgierda

Romantycznosé
ubiegtych lat

Kiedy Franciszek Smuda
pod koniec lat 80. ubiegte-
go wieku, trenujac turecki
Altay SK, dowiedziat sie
o Smierci swojego przy-
jaciela Kazimierza Deyny

na autostradzie w amerykarnskim San Diego, pomyslat
ze w skutek nieudanych inwestycji biznesowych, byty
kapitan reprezentacji Polski faktycznie mogt sobie ode-
brac zycie. Jednak po latach przyznat ze przeciez to
niemozliwe, bo Deyna jak nikt inny kochat zycie. A zy-
wot miat barwny, mowa w koiicu o legendzie polskiego
pitkarstwa, urodzonym liderze, no 6z jednym z trzech
najlepszych zawodnikéw mundialu z 1974 roku, rozgry-
wanego w Niemczech Zachodnich.

Kazimierz Deyna przez dwanascie lat reprezentowat barwy
stotecznej Legii. Kibice z Warszawy nader czesto Spiewali na
trybunach: ,Deyna Kazimierz, nie rusz Kazika bo zginiesz”,
dajac tym samym wyrazy wsparcia filigranowemu pomocni-
kowi swojej druzyny. Do stolicy w 1966 roku trafit w ramach
poboru wojskowego, sam pochodzit z pétnocnej Polski, Star-
gardu Gdanskiego.

W 1973 roku, na londyAskim Wembley w3ciekli angielscy
kibice w meczu z Polskg dopingowali swojg reprezentacje
skandujac ,England”, caty stadion drzat, a po stolicy ojczy-
zny futbolu niést sie ryk ponad stu tysiecy gardet. Legen-
darny komentator Jan Ciszewski, komentujacy petne emocji
spotkanie prosto ze stadionu, zartowat ze Anglicy w miejsce
rzeczonego ,England”, krzyczg ,Deyna”, ,Deyna”. Piekny byt
to czas dla polskiego sportu, polska kadra, walczac jak Dawid
z Goliatem, tryumfowata nad potegami, koronujac swéj zto-
ty czas medalami mundialii igrzysk olimpijskich. O czym cze-
sto sie zapomina, Deyna podczas Olimpiady w Monachium
w 1972 roku zgarnat korone kréla strzelcéw, strzelajgc az 9
bramek. Nie Lato, nie Lubafski uwazany wowczas za najlep-
szego pitkarza Swiata, nie fantastyczny drybler Gadocha, ale
witasdnie Deyna, bo przeciez jako mtody zdolny zaczynat jako
napastnik.

Podczas okresu gry w Legii Warszawa, Deyna, zagrat w na-
rodowej kadrze ponad sto razy, Swiecac olsniewajgce suk-
cesy i strzelajgc ponad 40 bramek, wiele spektakularnych,
gdyz byt to zawodnik obdarzony wy3mienitym uderzeniem
zza pola karnego. Na sportowg emeryture wyjechat do an-
gielskiego, Manchesteru City, gdzie mimo rozegrania tyl-

ko jednego sezonu, uwazany jest za jednego z najlepszych
obcokrajowcéw w historii ligi angielskiej. Na poczatku lat
80. XX wieku osiadt w Stanach Zjednoczonych. W wyniku
przykrych nastepstw stracit dobytek. Nietrafione inwestycje,
pchnety go w natég alkoholowy. Opuszczony przez rodzine,
zapomniany przez kibicbw, 1wrzesnia 1989 roku, jadac auto-
stradg w San Diego, wjechat w stojgca na poboczu ciezardw-
ke. Kazimierz Deyna - posta¢ tragiczna, lecz bez watpienia
romantyczna, na boisku wyjatkowa.

Czasy w ktorych grat , Kaka" (boiskowy pseudonim Deyny)
byty w catodci monumentalne dla polskiej pitki. Wedtug wy-
bitnego trenera mtodziezy, legendy gdanskiej Lechii Jézefa
Gtadysza, tamto znakomite pokolenie polskich futbolistow
wychowato sie na podworkach. Nieustanna gra w pitke za
blokiem, miedzy drzewami, ulica na ulice, dzielnica na dziel-
nice. Mate gry, w ktérych rywalizacja na matej przestrzeni,
wyksztatcata spryt, panowanie nad pitkg, Smiata gre zwo-
dem. Do tego Deyna, miat bardzo dobre czucie nerwowo
— migdniowe. Urodzony rezyser gry, jak sie okazato nieprze-
cietny.

Niedawno, przy okazji swoich 70 urodzin, na tamach
.Przegladu Sportowego” Grzegorz Lato wspominat: ,Deynie
wszyscy pamietamy zmarnowang jedenastke z mundialu
w Argentynie, ale poza tym to byt profesor od karnych. Kie-
dys na zgrupowaniu kadry w Rembertowie zatozyt sie z Jan-
kiem Tomaszewskim, ze strzeli mu 10 na 10, a Janek przeciez
nie byle jaki spec od bronienia karnych. No i Kazek strzelit
dziesiec¢ razy. Janek az zgrzytat zebami ze ztosdi, o stupki sie
zabijat, ale ani jednego nie obronit.” Kazimierz Deyna, fakt
faktem nie strzelit rzutu karnego na mundialu w Argentynie
w 1978 roku, ale ciekawsze w tym kontekscie zdaje mi sie
wspomnienie trenera Andrzeja Strejlaua udzielonego w jed-
nym z wywiaddw telewizyjnych: ,decyzja byta taka, druzyny
i trenera prowadzacego, ze gdyby ponownie zostat podyk-
towany rzut karny to znowu strzelatby Kazik Deyna .. Miat
niekwestionowany autorytet zastuzony swojg gra. Kazik nie
byt wylewny, nie byt duszg towarzystwa ale jednoczesnie byt
genialnym zawodnikiem jesli chodzi o gre.” Na temat jego
matomoéwnosci do dzis kraza legendy, vide byty zawodnik
warszawskiej Legii, a takze trener reprezentacji Polski Jacek
Gmoch méwit w swojej ksigzce: (Deyna) ,zostat kapitanem
jak zaczat méwic przynajmniej jedno stowo na miesigc”.

Ostatecznie byto tak jak wspominat pdzniej w przywo-
tanym tu juz wywiadzie, trener Andrzej Strejlau: ,Kazik byt
legenda za zycia”.

Olgierd Bondara
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Kacik pasjonatow
literackich

James Bond made in Poland

Kt6z z nas nie zna kapitana Klossa,

albo Jamesa Bonda lub jak kto woli

agenta 007? Postacie te to jednak ksigzkowa i filmowa fikcja,
ktéra rozpala wyobraZnie. Jedli chcecie pozna¢ dokonania
i przygody prawdziwych agentow, to ksigzki ,Polscy Szpie-

dzy”i,Polscy Szpiedzy 2", sg dla was doskonatym wyborem.

Szpiedzy towarzyszyli wojskowym i politykom od zara-
nia dziejow. Czesto to, wtasnie dzieki ich informacjom wy-
grywano bitwy, a niekiedy cate wojny. Wezmy na przyktad
Napoleona. On doceniat informacje o swoich przeciwnikach
w kraju i za granicg. Lubit by¢ dobrze poinformowany, bo
wiedziat, ze to dzieki rozeznaniu sie w sitach wroga, mozna
byto dobra¢ odpowiednig strategie.

200 lat pdzniej niemal nic sie nie zmienito. Nadal grupy
szpiegbw infiltrowaty wrogie szeregi i dostarczaty cennych
informacji poszczegdlnym stronom konfliktu. A ze XX wiek
obfitowat w wojny, to agenci mieli petne rece roboty.

Na tle wszystkich narodowosci w tym fachu wyrdzniali sie
takze Polacy. Zachwycali skutecznoscig i niestandardowymi
dziataniami w terenie. Byli geniuszami kamuflazu i potrafili
wtopic sie w spotecznosé. Jedni z nich byli bohaterami, a inni

zwyczajnymi z pozoru ludzmi, z bardzo barwnymi zyciory-
sami. | to wtadnie im Stawomir Koper poswiecit swoje dwie
ksigzki, ktére stanowig swoistg skarbnice wiedzy o najwiek-
szych i najzdolniejszych agentach okresu Il wojny Swiatowej

i PRL
Autor w niesamowicie pieczotowity sposéb opisuje naj-
wiekszych aséw rodzimego wywiadu. Przedstawia ich mo-
tywy, ktérymi kierowali sie wstepujac do sit wywiadowczych,
prowadzone przez nich operacje czy najwieksze wpadki ob-
cego kontrwywiadu. Niemal kazda z opisanych przez Kopra
postaci mogtaby stac sie gtéwnym bohaterem dobrego filmu
akgji. Jestem jednak przekonany, ze wyobraznia czytelnika
pozwoli przezy¢ nie mniej emocjonujace chwile, a przy tym
pozwoli pozna¢ kulisy pracy szpiegéw z rodzimym rodowo-

dem.
Krzysztof Lewandowski

WIODACY

PRODUCENT

STOLARKI z PCV

NA RYNKU OD 14 LAT
TANIO

Lepszych okien nie ma

e Okna PCV * Rolety

e Okna drewniane e Roletki materiatowe
e Okna dachowe ,ROTO” e Parapety

L]

Nawiewniki

P. W. ,MAZUR”, Osielsko, ul. Centralna 2
Tel./fax (52) 381-30-22, tel. kom. 605 66-87-45
krzysztofmazur59@o2.pl
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Kultura ? Teraz online!

Jak powszechnie wiadomo zajecia kulturalne nie odbywaja sie w GOK Osielsko, ani tez Swietlicach.
Zatem zapraszamy na nasze strony internetowe, czyli: gok-osielsko.eu zaktadka You Tube i na strone face-
booka GOK.

Jestescie uczniami, chcecie powtdrzy¢ zagadnienia z matematyki? Powtdrke serwuje Daniel Kossakowski. Chcia-
tybyscie sprébowaé swoich sit w rekodziele? Nie wiecie jak sie za to zabraé? Odwagi, w ten Swiat wprowadzg was
instruktorki Hanna Konieczka, Hania Katna i Agnieszka Olszewska. Instruktor ze Swietlicy w Zotedowie tukasz LesiA-
ski podpowie wam jak zrobi¢ filmik, przypomni podstawowe kroki hip hopu a po nich mozecie sobie zaserwowac
automasaz na rolerze. Macie ochote na co$ pysznego i troszke wiecej wolnego czasu ze wzgledu na koronowirusa?
Piotr Wizimirski prezentuje jak zrobi¢ pyszng beze, instruktorka ze Swietlicy w Niemczu proponuje pewng ruska
potrawe. Osobiscie zachecam, by wolny czas wynikajacy z hasta ,Zostah w domu” spedzi¢ z najlepszym pisarzem..
Jakim? Zerknijcie prosze na nasze strony internetowe i faceobook. Te i inne zagadnienia znajdziecie wtasnie tam!

MM

Osobowosci GOK

Jako dyrektorowi naszego osrodka kultury jest mi niezwykle mito poinformowac, ze w konkursie promujgcym ludzi kultury
na co dziefi pracujgcych z utalentowang mtodzieza w kujawsko - pomorskim, zorganizowanym przez Gazete Pomorska, in-
struktorki z GOK Osielsko zajety czotowe miejsca. Dorota Bocigga — Radomska uczgca gry na fortepianie zajeta Il miejsce — 155
oddanych na nig gtoséw przez czytelnikow. Czwarte miejsce zajeta instruktorka prowadzaca Studio Piosenki GOK - Justyna
Gesicka — 77 gtoséw. Serdecznie gratuluje obu paniom i gteboko wierze, ze to nie ostatni ich sukces zawodowy.

Marek Manuszewski
dyrektor GOK Osielsko

Poradnia Ginekologiczno-Potoznicza
Peten zakres leczenia nieptodnosci

Realizator Programu Miasta Bydgoszczy
leczenia nieptodnosci

Klinika Zdréwko s.c.
Iwona Adamczak, Rafat Adamczak

Al. Mickiewicza 23, Niemcz
tel. 52 375 25 07

Poradnia Rehabilitacyjna:
Diagnostyka i rehabilitacja wad postawy, dolegliwosci bélowych, stanow pourazowych,
niedowtadéw dzieci i dorostych.
Masaze klasyczne i borowinowe.
Indywidualne ¢wiczenia.

poniedziatek—pigtek 08:00-21:00, sobota 09:00-16:00.

Zapraszamy pacjentow - zachowujemy odpowiednie srodki bezpieczenstwa w okresie epidemii!
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18 maja 2020 roku cata Polska, takze spotecznos¢ naszej szkoty, obchodzita setng
rocznice urodzin Jana Pawta Il. Z powodu pandemii koronawirusa obchody tego
jubileuszu zostaty przeniesione do przestrzeni wirtualnej. Jako Szkota im. Jana Pawta
Il pragnelismy daé Swiadectwo przywigzania do Papieza Polaka i wiernoci Jego na-
uczaniu. Uczniowie naszej szkoty wtaczyli sie w proponowane dziatania. Wykony-
wali prace plastyczne dowolng technikg, w dowolnym formacie, na proponowane
tematy: ,, Jan Pawet Il oczami dziecka”, ,Dziecifistwo Karola Wojtyty”, ,Zaintereso-
wania, hobby Karola Wojtyty”, ,Okres mtodzieficzy - lata studiow”, ,Okres kaptai-
stwa w Polsce” oraz ,Pontyfikat Jana Pawta II”.

Wykonane prace w odpowiednich tematach pozwolity utworzy¢ album plastycz-
nego zyciorysu Jana Pawfa Il. https://read.bookcreator.com/w3i7KqFesqNADTH-
Ne52BBReynQu2/BMois2k3QtWypFeOcQOkew

Zaden Papiez nie cieszyt sie tak wielkim autorytetem moralnym i mitoscig milionow

NR 3/2020 i 8

ludzi, jak Jan Pawet Il. Swojg niezwyktg
prawie 27 lat swojego pontyfikatu wptyng
w naszych sercach, dlatego na platformie |
ktorej uczniowie mogli wpisywac swoje p
uczen klas IV = VIII mégt w tym miejscu
dla niego jest ten wyjagtkowy cztowiek, c¢
ce. W3rdd uczniowskich wypowiedzi znalz
dojrzatos¢ i wrazliwos¢ naszych ucznidw ¢
pandemii koronawirusa:

Jan Pawet Il jest dla mnie cztowiekiem,

,Jan Pawet Il jest dla mnie cztowiekiem,
cztowiek moze wybaczy¢ drugiemu, naw
nasladowania”.




sobowoscig oraz misjg, jakg petnit przez
na nasze umysty i dziatania. Zostawit slad
dupolis utworzylismy wirtualng ksiege, do
zemyslenia na temat Jan Pawet II. Kazdy
dzieli¢ sie osobistymi przemysleniami: kim

szczegblnie zapadto mu w pamiec i ser-
zty sie takie, ktore wskazujg na niezwykta
raz dodajg otuchy w tym trudnym okresie

ktéry zawsze rozdawat usmiech”.
téry pokazat mi swoim zyciem, ze zawsze
ot gdy jego zachowanie nie jest godne do

WYDARZENIE Panorama Osielska

JJan Pawet Il jest dla mnie autorytetem i cztowiekiem, ktéry zawsze ma dla nas
Jjakgs nauke. “Jeszcze bedzie pieknie mimo wszystko. Tylko zatoz wygodne buty, bo
masz do przejscia cate Zycie”.

JJan Pawet Il jest dla mnie nieustraszonym wybawcq polskiego narodu. Swojg
postawq wplyngt na los kazdego Polaka, pomdgt “zrzuci¢ kajdany komunistycznej
niewoli”,

Jan Pawet Il jest dla mnie drogowskazem, ktory pokazuje wiasciwg droge. Jest tez
nauczycielem, ktéry uczy mqdrosci, pokory i mifosci do drugiego cztowieka”.

Trudno wyrazi¢ stowami to wszystko, co zawdzieczamy Janowi Pawtowi Il — pa-
tronowi naszej szkoty. Zapewniamy o naszej pamieci i pragnieniu zycia wedtug Jego
wskazan.

Oprac. Regina Tabaka

i 9 NR 3/2020
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Podziekowania
Drodzy czytelnicy

Nazywam sie Dorota Bocigga-Radomska
i ucze gry na pianinie w GOK w Osielsku.
Moja praca jest moja pasja, co sprawia, ze
wykonuje ja z radoscig i poczuciem sensu.
Robie to, co naprawde kocham!

Pare miesiecy temu zycie mile zaskoczyto mnie
nominacjg do tytutu ,Aniota Talentu” w ramach ogol-
nopolskiej akcji ,Pokaz Talent”, ktérg w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim prowadzg ,Gazeta Pomorska”,
.Express Bydgoski”, ,Nowosci-Dziennik Torunski” oraz
serwisy internetowe. Dzieki gtosom czytelnikéw oraz
internautébw zajetam drugie miejsce, co jest dla mnie
wielkim wyrdznieniem i dowodem uznania. Wszyst-
kim serdecznie dziekuje za kazdy oddany na mnie gtos.
Wasze zaangazowanie sprawito, ze poczutam sie doce-
niona i zyskatam jeszcze wiekszg motywacje do dalszej

pracy.

Stabilna firma z 20 letnim stazem
zatrudni na state:

«Szwaczki, praca 1-zmianowa (6.30-14.30),
brak akordu, szycie w tzw. tasmie.

Kontakt:
biuro@pwazet.com.pl
Tel. 5238139 32,

786 815 628

Ale niczego nie zdobywa sie w pojedynke. Za moim
osiggnieciem stojg réwniez moja cudowna Rodzina
i wyjatkowi ludzie, pracownicy GOK w Osielsku:

Pan Dyrektor, Marek Manuszewski, ktory cztery lata
temu zaprosit mnie do wspbétpracy i zaufat, dzieki czemu
mogtam rozwing¢ skrzydta.

Pan Piotr Wizimirski — cztowiek orkiestra, zyczliwy,
pomocny, umiejacy stucha¢, doradzi¢, wesprze¢ dobrym
stowem.

Pani Justyna — oaza spokoju, pomoze wszystko zata-
twi¢, a nawet zrobi to za Ciebie.

Pan Tomek - ztota raczka.

Pan Michat - potrafigcy swoim poczuciem humoru
roztadowac kazda sytuacje.

| Pani Zuza - zawsze usmiechnieta, uczynna, dbajaca
0 wszystko i wszystkich.

Na kofcu pragne podziekowaé moim kochanym
uczniom. Nauczyliscie mnie wielu rzeczy, ale jedna cenie
sobie szczegbdlnie: umiejetnos¢ stuchania i styszenia.

Dziekuje za to, ze jestescie!
Dzieki wam moje zycie stato sie ekscytujgcg podroza.

Howard Thurman powiedziat:

.Nie pytaj czego Swiat potrzebuje.
Pytaj co czyni cie pefnym zycia i réb to.
Poniewaz tym, czego Swiat potrzebuje,
to ludzie petni zycia.”

Pozdrawiam,
Dorota Bocigga-Radomska
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OKIEM PSYCHOTERAPEUTY

Od jakiegos czasu, budzaca sie
przyroda szturmem podbija na-
sze zmysty. Mamy to szczescie,
ze wprost nie daje nam spokoju
wonig, fonig i scenerig. Wstuchani
w ptasi szczebiot podziwiamy po-
jawiajace sie kwiaty, zielenigce sie
listki. To idealny, wprost, czas na
refleksje i przyjrzenie sie rozkwi-
taniu nie tylko jako ulotnej chwili
zapachu i koloru.

Niemal wszystko wokét przy-
pomina nam, ze zycie polega

doswiadczaniu przemian. Rozkwitanie to jeden z nieodfgcz-
nych jego etapdw.

Wiosna sprzyja porzadkowaniu myslio nas samychio tym
jak zyjemy z innymi ludZmi (pisatam o tym wiecej w poprzed-
nim wydaniu PO). W rozmowach terapeutycznych, podczas
ktorych gtownym tematem jest zmiana w zyciu i rozwoj
osobisty - mi wiasnie stowo ,rozkwit” najbardziej cisnie sie
na... mozg. Rokrocznie utwierdzam sie tez, ze wiasnie to
okreslenie najbardziej inspiruje moich klientéw /pacjentéw
do odkrywania osobistej przemiany jako zadania, a czasem
wrecz misji na kolejny czas.

Dzi$ stowo ,rozwdj” odmieniane jest przez wszystkie przy-
padki, zardwno przez wykwalifikowanych specjalistow zdro-
wia psychicznego jak i samozwanczych ,trenerdw zycia”.
Uczestnikdw, gotowych do odkrycia siebie w nowej odsto-
nie, nie brakuje ani jednym ani drugim.

Bo my bardzo chcemy i potrzebujemy rozkwitac i szczegél-
nie nam to wychodzi, gdy zywimy przekonanie, ze jest ono
elementem czegos wiekszego, gtebszego. Czegos, o nie be-
dzie tylko zaspokajato naszego sztucznie podbitego ego, ale
czegos, co pozwoli cieszy¢ i zaspokajac nie tylko nas samych,
ale réwniez (a moze przede wszystkim?) ludzi, ktérych spo-
tykamy na swojej drodze.

W przyrodzie rozkwitanie nie dzieje sie ot tak, nagle, nie-
spodziewanie. Mnigj wiecej od marca, wytezonym wzrokiem
wypatrujemy chocby kropeczki zieleni na uschtych gataz-
kach, przywotujgc z pamieci wyobrazeniowe] uteskniony
obraz dorodnego owocu.

Wybitny filozof - Arthur Schopenhauer pouczyt nas, ze
Wszystko, co doskonate, dojrzewa powoli”. To dobra i zta
wiadomos¢, pomyslimy. Jezeli efektem pracy, wysitku, wy-
datku energii ma by¢ doskonatos¢ — ok, biore to!, jednak
perspektywa rozciggtodci tego procesu, skutecznie moze
obnizy¢ motywacje wielu z nas. Jesli skupimy sie tylko na ba-
dylu i dtugim czasie oddzielajgcym go od jego Swietnosci —

zniechecimy sie. Jesli jednak uznamy te przyrodniczg prawde,
ze rozkwitanie to przygotowanie do owocowania, tatwiej
bedzie nam przyja¢, ze aby owoce byty soczyste i napetniaty
duma nie tylko nas, ale tez nadawaty smak cudzemu zyciu,
potrzeba na to czasu i wytezonej pracy. Pracy cztowieka
i przyrody (w ogrodnictwie) i pracy cztowieka z cztowiekiem
(w psychoterapii).

No tak. A po czym ja poznam, ze ten caty rozkwit jest dla
mnie? C6z, zgodzicie sie pewnie, ze drzewa owocowe zimg
raczej nas nie urzekaja... Ale przeciez ich paki juz tylko cze-
kaja, by eksplodowac obfitoscia.

Kiedy ty sam w sobie lub twoje otoczenie w tobie, widzicie
jedynie nagie gatazki, ktore wydaja sie juz niewiele obiecywac
(uspione, bez zycia), dla ktdrych perspektywa owocowania
wydaje sie albo bardzo odlegta albo wrecz nieosiggalna — pa-
mietaj: wiosna i lato nadejda. A skoro nadejdg - to rozwing
sie i owoce.

Wazne jednak, by w czasie ,posuchy” nie uszkodzi¢ pa-
kéw! Czasami, dajac sie nabrac na obietnice szybkich, ta-
twych, lekkich i przyjemnych $ciezek rozwojowych, mozna
narazic sie na brak zaoowocowania. A wtedy pozostaje nam
tylko przebra¢ sie w kwieciste wzorki i udawac, ze rozkwita-
my. Nie ma mocnych - z takiego kamuflazu soczystych owo-
cow nie bedzie.

Tylko krowa sie nie zmienia.” — przekonywali nas w dzie-
cifistwie réwiesnicy, ktorzy - widzac swoje marne szanse na
zwyciestwo w jakiejs grze — szybko dezaktualizowali poczy-
nione chwile temu ustalenia, spychajac nas, tym samym, na
ostatnie miejsca podium. Zapewne nie myslelismy wtedy
0 niczym gtebokim, ale przy okazji odrobilismy lekcje o nas
samych, o innych ludziach, o Swiecie, w ktérym przyszto nam
zy¢.

Doswiadczamy zmian. Wewnetrznych i zewnetrznych. To
specyfika naszej egzystencii.

Potrzebujemy zmian. To nasz imperatyw.

Pragniemy rozkwita¢. To nasza droga do doskonatosci.

Zatrzymajmy te chwile rozkwitu. Kontemplujmy go. Za-
cznijmy od: zapachu, widoku, dZzwieku, dotyku, smaku...
A potem odkrywajmy go w zmiennosdi, trudzie, czasie,
obietnicy.

Powodzenia!

Ewelina
Kalczynska-Wrzeszcz
psycholog,
psychoterapeuta,
hipoterapeuta, trener

FB: @terapeutapsycholog
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Porady prawne

Rozwdd cz. 1 - informacje podstawowe oraz
pozytywna przestanka orzeczenia rozwodu

Drodzy Mieszkaficy Gminy Osielsko,

z nieukrywang przyjemnoscig chciatabym rozpocza¢ cykl
artykutdw o szeroko pojetej tematyce prawnej. Pragne
wskazaé, ze moim celem jest przedstawienie najbardziej
frapujgcych probleméw prawnych od strony praktycznej
z uwypukleniem, w sposéb mozliwie najbardziej klarowny,
najistotniejszych informacji. Przepisy powszechnie obowia-
zujgcego prawa determinujg niemalze kazdg dziedzine zycia,
dlatego mam nadzieje, ze dzieki lekturze artykutéw z niniej-
szego cyklu swiadomos¢ prawna mieszkancoéw naszej gminy
wzrosnie.

Zanim przejde do czedci merytorycznej chciatabym sie
krétko przedstawi€. Jestem aplikantem adwokackim przy
Okregowej Radzie Adwokackiej w Poznaniu, absolwentkg
Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu. Od 2017 roku zdobywam do3swiadczenie
zawodowe w Kancelarii Adwokackiej, specjalizujacej sie za-
rowno w prawie karnym, jak i cywilnym.

Moze temat na pierwszg publikacje jest mato optymistycz-
ny, ale z pewnoscig bardzo na czasie. Socjolodzy i prawnicy
prognozuja, ze rozwody bedg jednym ze skutkéw wzrostu
wspdlnie spedzanego czasu przez matzonkéw w zwigzku
z epidemig COVID-19. W zwigzku z powyzszym pierwszy
artykut poswiecony jest tej instytucji prawa rodzinnego, cho¢
gorgco licze, ze fala koronarozwodéw ominie gmine Osiel-
sko.

Rozwaéd - informacje podstawowe

Warto zaakcentowac, ze zgodnie z utrwalonym w doktry-
nie i judykaturze pogladem trwatos¢ matzefistwa jest jedng
z podstawowych zasad polskiego prawa rodzinnego, dlatego
rozwigzanie matzefstwa pozostaje pod kontrolg pafstwa.
Ponizej w skrécie przedstawiam najwazniejsze informacje
w zakresie wszczecia postepowania rozwodowego.

CO? Pozew o rozwéd. - Postepowanie rozwodowe ini-
cjowane jest ztozeniem przez jednego z matzonkéw wia-
snorecznie podpisanego pozwu o rozwéd.

GDZIE? Sad Okregowy. - Pozew wnosimy do Sadu Okre-
gowego, W ktérego okregu matzonkowie mieli ostatnie miej-
sce zamieszkania, a jeden z matzonkéw nadal tam mieszka
lub przebywa. Z braku takiej podstawy wytgcznie witasciwy
jest sad miejsca zamieszkania strony pozwanej, a jezeli i tej
podstawy nie ma — sgd miejsca zamieszkania powoda.

Przeanalizujmy to na przykfadzie: jesli matzonko-

wie ostatnio razem mieszkali w Osielsku, a nastepnie jeden
z matzonkéw wyprowadzit sie do Krakowa, a drugi pozo-
stat w Osielsku to Sagdem wtasciwym bedzie Sad Okregowy
w Bydgoszczy X Wydziat Cywilny Rodzinny. Natomiast jesli
matzonkowie ostatnio razem mieszkali w Osielsku, a na-
stepnie matzonek — powdd wyprowadzit sie do Krakowa,
a matzonek pozwany przeniést sie do Torunia — to Sadem
wtasciwym bedzie Sad Okregowy w Toruniu | Wydziat Cy-
wilny. Z kolei jesli matzonkowie ostatnio razem mieszkali
w Osielsku, a nastepnie matzonek — powodd wyprowadzit sie
do Szczecina i nie znamy adresu matzonka — pozwanego,
pomimo iz prébowalismy go ustali¢, to Sgdem wiasciwym
bedzie Sad Okregowy w Szczecinie X Wydziat Cywilny Ro-
dzinny.

KOSZT? Optata sadowa od pozwu o rozwdd wynosi
600,00 ztotych.

ROSZCZENIE? Gtéwnym zadaniem pozwu o rozwéd jest
rozwigzanie matzenstwa stron przez rozwod.

WINA? W zakresie ustalenia winy za rozktad pozycia mat-
zefiskiego mozemy zadac rozwigzania matzefistwa stron
przez rozwdd: a) bez orzekania o winie, b) z orzeczeniem
winy obu stron, ¢) z orzeczeniem wytgcznej winy pozwane-
g0, d)z orzeczeniem wytacznej winy powoda (chociaz w mo-
jej praktyce z takim przypadkiem sie jeszcze nie spotkatam).

ZALACZNIKI? Zatacznikami do pozwu o rozwéd sg m.
in.: podpisany odpis pozwu (po prostu drugi egzemplarz
pozwu, ktéry sad doreczy drugiej stronie), odpis skrocony
aktu matzefistwa (oryginat i jedna kopia), odpis skrocony
aktu urodzenia dziecka (oryginat i jedna kopia aktu urodze-
nia kazdego dziecka, jezeli matzonkowie posiadajg wspdlne
matoletnie dzieci), inne dokumenty, stanowigce dowdd.

Trwaly i zupetny rozktad pozycia matzenskiego
jako pozytywna przestanka rozwodu

Przestanke pozytywng rozwodu stanowi zupetny i trwaty
rozktad pozycia. Rozktad pozycia matzenskiego jest zupet-
ny, gdy ustata wiez fizyczna, emocjonalna oraz gospodarcza
miedzy matzonkami. Natomiast trwaty rozktad pozycia mat-
zefskiego oznacza, ze brak jest widokdw na powrdt matzon-
kéw do wspdlnego pozycia. Do rozerwania wiezi emocjonal-
nej dochodzi w sytuacji, gdy ustata wspdlnota uczuciowa
miedzy matzonkami, ktérzy przestali czu¢ do siebie mito3¢.
Matzonkowie nie stosujg kompromiséw i ustepstw w t3cza-
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cej ich relacji. Pojawit sie brak tolerancji dla osobistych cech
wspotmatzonka. Natomiast do ustania wiezi fizycznej do-
chodzi w sytuacji, gdy zanikto wspétzycie fizyczne miedzy
matzonkami.

Z praktyki moge dodac, ze okres szesciu miesiecy, liczac od
wszczecia postepowania rozwodowego, w czasie ktdrego
matzonkowie nie podejmowali stosunkéw ptciowych jest
zwykle wystarczajacy, aby uzna¢, ze nastgpito zupetne ro-
zerwanie wiezi fizycznej. Z kolei do ustania wiezi gospodar-
czej dochodzi, gdy matzonkowie nie prowadzg wspdlnego
gospodarstwa domowego, nie przygotowujg i nie spozywaja
wspblnie positkdw. Nie stanowi przeszkody do orzeczenia
rozwodu sytuacja, w ktérej matzonkowie z przyczyn eko-

nomicznych lub lokalowych nadal wspélnie mieszkajg. Pod-
sumowaujac, trwaty i zupetny rozktad pozycia matzenskiego,
ktory przejawia sie w rozerwaniu wiezi fizycznej, emocjo-
nalnej oraz gospodarczej stanowi przestanke pozytywng do
orzeczenia rozwodu.

Zrédto;

- Jedrejek Grzegorz. Art. 56. W: Kodeks rodzinny i opie-
kufczy. Komentarz aktualizowany. System Informacji Praw-
nej LEX, 2019.

apl. adw. Anastazja Komorowska

W Niemczu pisanie

No i nas dopadfo. Zmora jedna przebrzydta koro-
nawirusowa. Maseczkinatwarzach, brak kontaktow
socjalnych, mandaty, nerwowos¢ w sklepach, a na
spacerach jeden metr odlegtosci od meza czy zony.
O zgrozo! Do tego pozamykane zakfady fryzjersko
- kosmetyczne. Ci, co to jakby mniej przejmowali
sie swojg powierzchownoscig bo i tak na co dzief
wygladaja bardziej jak gryzli, nie marudzili nadto.
Odczuli za$ z innych stron. Niektérym, tym bardziej
ekstrawertycznym brakowato paliwa napedowego
w postaci energii wymiany mysli z drugim czto-
wiekiem. ,Studia paznokcia”, ,wfosa”, ,brody"”
czy ogélnej metamorfozy zdawaty sie nie istniec.
Konsumpcjonizm sptaszczony, a potrzeby sprowa-
dzone do parteru. Kazdy odczut i w dalszym ciagu
odczuwa w waznych dla siebie obszarach.

Wszechobecny swad epidemicznej rzeczywistosci prze-
niknat przez pory i zaatakowat. Wygenerowat bezrobocie,
wycelowat w samotnych i starych, odebrat przyjemnos¢
spedzania wspolnych Swiat. Pif-Paf. Wielkie bum zakazéw
a potem luzowanie — Uf.

Wszystko teraz jest inne. Rzeczywistos¢, relacyjnosé, spo-
tecznod¢, nawet pomoc sgsiedzka sie definiuje na nowo.
Duzo tych zmian, duzo obszardw zmian i sg to zmiany na
wielu ptaszczyznach.

Skad to mate, wredne cholerstwo??

Zwolennicy teorii spiskowych méwig, ze chcg nas wykon-
czy€ tajemniczy ONI - Wiadomo oczywiscie kim sg Ci ONI
(i nie chodzi o tuskowce czy nietoperze). To ,ojce i matki”
wirusa, ktéry wypielegnowany, puszczony wolno, ma fru-
waé, przenika¢ przez sluzéwki, infekowaé niezauwazony

i demolowa¢ organizmy. Ma demokratycznie zabija¢ jak
leci. A potem? Potem ma mutowac i zabija¢ jeszcze bardziej.
Cel-Pal! Wtasciwie czemu nie? Whasciwie moze mie€ to sens
jakkolwiek wydawatoby sie absurdalne. Brak wiedzy o zjawi-
sku, nie jest tozsamy z brakiem zjawiska. | wtadciwie przeciez
pazerne rzady, rockefelerzy, gangsterzy -banksterzy, tryliar-
derzy iinni tacy, ktérzy majg swoje tajemnicze interesy moga
chciec Zle dla nas zuczkow.

Ci Inni, drudzy ONI, méwig za$, ze by¢ moze to niewydol-
nos¢ matki naszej Ziemi i ze matka nie dajac rady, broni sie
przed nadmierng eksploatacjg. Czystki czyni, by prawidtowo
funkcjonowaé. Musi odpoczaé od inwazyjnego, na potege
rozmnazajgcego sie gatunku ludzkiego. Wyniszczona nadto,
dusi sie z braku tlenu, krztusi i wyrzuca z gniazda stabe mto-
de i stare. Daj Boze po to by zregenerowac sie i narodzi¢ na
nowo. Ziemia reaktywacja. Wow!

Nie wiemy. Mozemy przypuszczac przywigzani do swoich
pogladow, ze jest jakos, z jakiegos powodu. | chociaz zawsze
jest jakos, jasnym jest, ze niejednokrotnie z jakoscig to nie ma
nic wspdlnego, a zy¢ trzeba. Jak jednak zy& normalnie skoro
np. nagta utrata pracy dryluje cata rodzine bardziej niz wirus?
No trudno jest wtedy zy¢ lekko. Lepiej jednak nie popadaé w
depresyjne czelusci i nie ptyna¢ z pradem alkoholu, smutku,
strachu i niemocy. Lepiej p6js¢ za tym by préby przystoso-
wawcze do pandemicznej rzeczywistosci stanowity redefini-
cje pojec bliskosci i waznosci potrzeb. By¢ bardziej, uwazniej,
radosniej i madrzej. Podlewaé te swoje wiezi- szczegblnie
gdy sie pali i wali na teb. Przeciez i tak cos trzeba robié. Skoro
sytuacja nie jest normalna rébmy dobrze, a cytujgc klasyka
.Jeszcze bedzie przepieknie”

Pozdrawiam z Niemcza
Instruktorka Hania Konieczka
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KWIACIARNIA OGRODNICTWO

kwiaty ogrodowe i balkonowe,
byliny, ziota, sadzonki warzyw,
bratki, stokrotki, niezapominajki,
srodki ochrony roslin, nasiona,
nawozy i odzywki,

ziemia: kwiatowa oraz do iglakow,
ziemia ogrodowa pod trawniki,
skrzynie i kosze wiklinowe,

kora sosnowa.

kompozycije florystyczne,
kwiaty ciete i doniczkowe,
bukiety slubne,

wigzanki okolicznosciowe,
wience i wigzanki pogrzebowe,
wyroby ceramiczne,

Znicze, swiece,

szkto ozdobne,

karty okolicznosciowe,
upominki, dodatki i inne...

GODZINY OTWARCIA
pon. — pt. 8.00-18.00, sob. 8.00-16.00, niedz. w sezonie wiosennym 10.00-14.00
Tel. kom. 667 639 882, Tel./fax 52 381 36 26, NIEMCZ, ul. Bydgoska 100

UStUGI ASENIZACYINE

Tel. 605 567 280 OSIELSKO, UL. WIATRAKOWA 4
Posiadam koncesje na terenach TEL. 52 324 02 59
gmin Osielsko i Dobrcz TEL. KOM. 512 372 581

Posiadam dwa samochody gﬁ{Eiol\l;lg-:-ng;(\?;ﬁch NY
0 pojemnosci8 mi18m

Szybko, Tanio, Solidnie
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Kim dla mnie jest - Jan Pawet li

Uczniowie Szkoty Podstawowej w Maksymilianowie do utworzonej wirtualnej ksiegi wpisywali swoje
mysli o Janie Pawle II, ktére ich poruszyty i zapadty im w pamieg¢.

Oto one:
Jan Pawet Il jest dla mnie autorytetem oraz cztowiekiem godnym nasladowania. Ida G. VII

Jan Pawet Il jest dla mnie cztowiekiem, ktory zawsze rozdawat usmiech. Robert G. Va

Jan Pawet Il jest dla mnie cztowiekiem, ktory mégtby by¢ moim nauczycielem. Jest rowniez dla mnie osobq o bardzo dobrym
sercu i zaufatabym mu. Maja S. Va

Jan Pawet [l jest dla mnie cztowiekiem, ktory pokazat mi swoim zyciem, Ze zawsze czfowiek moze wybaczy¢ drugiemu, nawet gay
Jego zachowanie nie jest godne do nasladowania. Weronika D. Va

Jan Pawet Il jest dla mnie autorytetem i cztowiekiem, ktéry zawsze ma dla nas jakqs nauke. Jeszcze bedzie pieknie mimo wszyst-
ko. Tylko zat6z wygodne buty, bo masz do przejscia cate zycie. Piotr G. Vb

Jan Pawet Il jest dla mnie autorytetem, zawsze wiedziat, jak postepowac w danej chwili. Wedfug mnie jest idealnym czfowiekiem
do nasladowania. Monika W. VIb

Jan Pawet Il jest dla mnie autorytetem, bo potrafit wybaczy¢ drugiemu kazdq wine. Nauczat o wzajemnym szacunku i zrozumie-
niu sie nawzajem. Jakub P. Vb

Jan Pawet Il jest dla mnie najwazniejszym papiezem, dlatego ze byt papiezem - Polakiem. Zuzanna K. VII

Jan Pawet Il jest dla mnie nieustraszonym wybawcg polskiego narodu. Swojg postawq wptyngt na los kazdego Polaka, pomégt
“zrzuci¢ kajdany komunistycznej niewoli”. Dzieki niemu moge swobodnie wyraza¢ wtasne opinie. Marcel S. Vlb

Jan Pawet Il jest dla mnie drogowskazem, ktory pokazuje wtasciwg droge. Jest tez nauczycielem, ktéry uczy mqdrosci, pokory
i mitosci do drugiego czfowieka. Bartek B. VIlib

Jan Pawet Il jest dla mnie autorytetem i przykfadem do nasladowania i podgzania jego drogq, podziwiam go za wielkqg mgdrosé
Mitosz S. Vb

Jan Pawet Il jest dla mnie ojcem catego narodu. Tak jak ojciec dba o swoje dzieci tak i on troszczyt sie o nas, dbat o nas i kochat
nas cafym sobgq. Jakub O. VII

Jan Pawet Il jest dla mnie wspaniatym, godnym nasladowania cztowiekiem, ktéry swojg mitoscig odmienit wielu ludzi i pomogt
wyzwoli¢ sie Polsce z “niewoli” komunizmu. Wspiera nas w modlitwie do dzis, Filip Z. Vllla

Jan Pawet Il jest dla mnie osobq godng nasladowania. Jest on przyktadem wspaniafego cztowieka. Nalezy mu sie ogromny sza-
cunek. Dzieki jego osobie wiem, jak postepowa¢ w danej sytuagii. Ola J. Vlllb

Jan Pawet Il jest dla mnie najlepszym przyjacielem i drogowskazem. Rafat K. IVa
Kocham go, bo mi pomaga. Rafat K. IN@

Jan Pawet Il jest dla mnie wielkim autorytetem moralnym i naukowym. Pokazuje ,jak mozna zy¢ gtebokq wiarq i by¢ czfowiekiem
radosnym. Nikola J. IVa

Jan Pawet Il jest dla mnie przewodnikiem, ktory przez cate swoje zycie i pontyfikat wskazywat ludziom droge do Boga, jest
nauczycielem pieknej i czystej mitosci. Mikotaj J. IVa

Jan Pawet Il byt bardzo dobrym cztowiekiem. Dla mnie niezwykfe jest to, Ze potrafit przebaczy¢ cztowiekowi, ktéry probowat go
zabi¢ Jan Pawet Il jest dla mnie autorytetem, i zostanie tak jeszcze na dfugo. Filip Vilib

Dla mnie Jan Pawet Il byt wzorem do nasladowania, pokazat mi on, ze zawsze mozna cztowiekowi przebaczy¢ Kocham cie Janie
Pawle, gdziekolwiek jestes. Wiktor. S Vla

Jan Pawet Il jest dla mnie po prostu wielkim cztowiekiem, jestem wazieczna Bogu, Ze taki cztowiek mégt chodzié po Swiecie, ze
byt Polakiem... . Amelia. S Vlllb

Jan Pawet Il jest dla mnie osobg godng do nasladowania. Cztowiek wielkiego umystu, a przede wszystkim mitosci do blizniego.
Marcin J. Vb
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Marzenie szybkiego bikersa
Harley - Davidson V - Rod

Oczywiscie marzenie doSwiadczonego moto-
cyklisty po czterdziestce dysponujacego sporym
doswiadczeniem i portfelem. Produkowano rézne
jego wersje od 2001 roku do 2016.

Silnik

To amerykanski motocykl zrobiony przy kolaboracjiz Niem-
cami. Tak piec tej maszyny skonstruowano przy wspdtpracy
z inzynierami Porsche. Jest to jeden z najszybszych V2. Kie-
dy inzynierowie z Milwaukee chcieli stworzy¢ power cruisera
wagi ciezkiej, wzieli silnik najmocniejszy jaki mieli od wysci-
gowego VR 1000, ktéry miat by¢ czyms w rodzaju super-
bike'a i po namysle stwierdzili, ze to za mato. By zawalczy¢
z samurajami trzeba byto czego$ wiecej. Zadzwonili do Po-
rsche. Hans po namysle odpowiedziat: ,Wir machen ein ver-
dammtes Monster”. Po kuracji powiekszajgcej pojemnosé
i moc silnik powrécit do Ameryki. Nie miat on klasycznego
dla harleya rozchylenia V-ki 45 stopni, lecz 60 stopni. Po ku-
racji wzmacniajgcej okazato sie, ze dysponuje on sporg mocg
125 KM, a przy tym mamoment obrotowy 115 Nm/6500rpm.
Nadto nie wibrowat! A przeciez to takie charakterystyczne
dla harleya ,dobre wibracje”. Nie gubi oleju, a zamiast gto-
$no hatasowat przyspiesza jak kot z pomrukiem. Zagorzali
fani tej marki do dzi$ nie cierpig tego modelu. Odnotowano
przypadki samobdjstw poprzez powieszenie sie na lisich ki-
tach od motocykli lub sikania do zbiornikdw paliwa tego mo-
delu. Jednak mniej zagorzali wielbiciele starszych modeli byli
w szoku maszyna przyspieszata do setkiw 3,2 s i rozpedzata
sie do 230 km na godzine!

Hardcorowa przyjemnos¢

Miatem przyjemnos¢ jazdy prébnejta maszyna u poznan-

skiego dealera tej marki. Ponizej 5 tysiecy obrotéw moc od-
dawana jest ptynnie, ale powyzej ujawnia sie zwierzeca sita
maszyny, istny Armagedon. Nawet na pierwszych biegach
erupcja momentu obrotowego przy zbyt mocnym odkrece-
niu manety spowoduje taniec tylnego kofa o szerokosci wal-
ca, uroczo podkreslajacego moc bestii.

Pewnie dotad kojarzytes Harnasie z brodatymi odszcze-
pieficami, ktérzy kupujg t-shirty z trupimi czaszkami za
400 dolaréw, robig zmywalne tatuaze przed zlotami i zgry-
wajg zabdjcdw mordujgcych uczennice ze szkét katolickich,
a w codziennosci sg dzianymi dentystami lub prawnikami.
Zastandw sie raz jeszcze. Taki Vrod Muscle to kawat kok-
siastej maszyny bez tandetnego plastiku. Wszystko w nim
jest precyzyjne, wysokojakosciowe, ascetyczne. Kierownica
przypomina rozciggniete ramiona kulturysty, kierunkowska-
zy podobne do Ducati, tylna lampa ledowa nad migsistym
kotem prezentuje sie wybornie. Skrzynia biegéw doskonale
zestrojona. Kolejne biegi mozna $miato wrzucac cicho i ptyn-
nie bez sprzegta.

Cruisery czesto stabo skrecajg i hamujg. Tu nie ma tych pro-
blemdw, mimo szerokosci tylnego laczka. Nie radze ostro ha-
mowac¢ przednim hamulcem. Maszyna bowiem ze wzgledu
na swojg mase wrecz whija do przodu skutecznie stresujac.
Lepiej i taniej jest tez kupi¢ tego typu motocykl bez ABS-u,
dziata on bowiem ze sporym opdZnieniem. Za hamowanie
odpowiada zestaw od brembo z 4 ttoczkowymi zaciskami,
ktéry dobrze robi swojg robote. | owszem walenie w waskie
zakrety ogranicza opona tylna o szerokosci 240 mm i dtugodé
maszyny, ale i tak jest zaskakujgco dobrze!

Jedli lubisz motocykle nieco bardziej klasyczne spodoba sie
tobie wersja V - Rod Night Rod (mam nadzieje, ze nie w ko-

lorze srebrnym, bo ten jest dla klownéw). Mnie osobiscie
urzekfa wersja Muscle.

Doswiadczeni motocyklisci z ,Motobandy” twierdza,
ze V - rod jest szybszy i stabilnigjszy od Yamahy Warrior
XV 1700. Siedzenie i pozycja s3 przyjemne na dystans do
400 km. Konie lubig pi¢. Przekroczenie 10 | na 100 km nie
stanowi problemu, przy spokojniejszej jezdzie zmiescimy
sie w 7 litrach.

Cena boli.. Za dobrze zachowany egzemplarz trzeba
zaptaci¢ 50 - 60 tys., podczas gdy wojownika od yama-
hy ( Warrior XV 1700) w dobrym stanie mozna juz naby¢
za okoto 25 - 30.000 ztotych. No céz prestiz kosztuje!!!

MM

Zdjecie ze strony:

https://www.tapeciarnia.pl/tapety /normalne /58774 har-
ley _davidson vrod muscle _masywna_chlodnica.jpg
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