& Kobietq Byc¢

Koto aktywnych pan 50+”Kobietg by¢” w ostatnim czasie wybrato sie na dos¢ ciekawg wycieczke do bydgoskich
pichrzy. Tytut wystawy ,,Przepis na Bydgoszcz”. Celem tej ekspozycji jest miedzy innymi préba odpowiedzi na pytanie
ykie desery jedli Bydgoszczanie sto lat temu, co gtdwnie dominowato w codziennym jadtospisie, jakie tradycje oparte na
bkalnym dziedzictwie dominowaty w naszym regionie. Dowiedzie¢ sie mozna byto o tradycyjnych przepisach bydgoskich
ospodyn.

Przepis na Bydgoszcz” - 18.02.2022

Kulinarne tradycje miasta i regionu” to ekspozycja, ktéra przedstawia szeroki wyboér zabytkow zwigzanych kulinarng
istorig Bydgoszczy, naczynia, meble, fotografie, pocztéwki pokazujgce popularne bydgoskie restauracje i kawiarnie m.in.
srey, Cafe Bristol, Palast-Cafe, Hotel pod Ortem, Kawiarnia Wiedenska czy Cristal. Interesujgce sg jadtospisy
rzechowywane w zbiorach muzealnych. Wiek XIX i XX to rozwdj przemystu spozywczego oraz gastronomii. Wzrasta
opularnos¢ restauracji i jadtodajni dostepnych na kazdg kieszen.

la tej wystawie mozna zobaczyc jak przed laty wygladata kuchnia, jej wystrdj, naczynia, to wszystko pozwolito nam
rzeniesc sie we wspomnienia z dziecinstwa.

okalna gwara — to tak jak bysmy jg styszeli jeszcze wczoraj np. szneka, zyls, leberka, gzik, klapatula, bombomsy itp.

lastepnie w lutym spotkalismy sie przy kawie i pgczku w GOK Osielsko gdzie omawialiSmy program naszej dziatalnosci
a rok 2022r. Plany mamy ciekawe oby nam tylko zdrowie dopisato — spotkania z ciekawymi prelegentami, sport,
ekreacja oraz turystyka dominuje w naszych planach. Osmego marca spotykamy sie na Wyspie Miyriskiej w Galerii S
Vspotczesnej gdzie bedziemy zwiedzaé wystawe zatytutowang ,,0d princeski do new look” wszak moda miniona or
ktualna bardzo nas interesuje.
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