
Spotkanie - Grupy Kobietą 

Być - GOK Osielsko                       

30.05.2023



Spotkania „Kobietą być” – GOK Osielsko – czerwiec 2023 

W dniu 30 czerwca br. do koła „Kobietą być” zaproszono 

przedstawicielki Gabinetu Podologicznego „PROPODO” 

działającego w Osielsku. 

Znawczynie pielęgnacji stóp i dłoni zaznajomiły uczestniczki 

spotkania z zakresem swoich usług, jak również z różnymi 

chorobami i przypadłościami stóp i dłoni. Omówiły sposoby 

pielęgnacji ze wskazaniem leków i środków wspomagających 

leczenie.

Ponadto, miłym akcentem były obchody 80-tych urodzin naszej 

koleżanki Joli, z okazji których poczęstowała nas znakomitym 

tortem i kawą.

     

        Maria Kaczmarek
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